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घर के िाहर खडंी िाइक
चोरी, शिकायत दजंव
गोहाना। शहर रे गौतम नगर मे्
घर रे बाहर खड्ी बाइर चोरी रर
ली गई। शहर िाना मे् रेस िि्य
सरया गया। सतीश ने पुसलस रो
बताया सर उसने अपनी बाइर घर
रे बाहर खड्ी री िी। नौ अगस््
रो वह घर मे् सफाई ररने रे बाि
बाइर रो अंिर ररने रे सलए
बाहर सनरला। तब बाइर नही्
समली। उसने अपने स््र पर तलाश
री लेसरन सुराग न लगने पर
पुसलस रो सशरायत िी।

खिर संकंंेप

तापमान

अिधकतम 31.0 ििग््ी
नय्नूतम 26.4 ििग््ी

12

12

जमकर िरसे मेघा, सडंकें ििी तालाि

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

सिले म्े शसनवार रो पस््िमी सवक््ोभ
सफर से सस््कय हो गया, सिसरे
रारण सिले म्े अच्िी बासरश हुई।
बासरश ने एर बार सफर शहर री
सनरासी व्यवस्िा री पोल खोल
िी। शहर री सड्रे् सफर तालाब
बनी रही्। सनरासी व्यवस्िा ठप होने
से सड्रो् पर रई फुट तर पानी भर
गया, सिसरा खासमयािा वाहन
चालरो् रो भुगतना पड्ा। पानी से
लबालब भरी सड्रो् पर रई िगह
वाहन बंि पड् गए, सिससे चालर
अपने वाहनो् रो धक््ा लगारर
सनरालते रहे। िोपहर रो वर्ाय िमने
रे बाि ही सड्रो् से पानी रम हुआ,
सिसरे बाि ही वाहन चालरो् ने
राहत री सांस ली। सिले म्े औसतन
12.66 एमएम वर्ाय िि्य री गई।
खरखौिा मे् सबसे असधर 42

एमएम बासरश िि्य री गई है, वही्
सोनीपत शहर मे् 32 एमएम बासरश
िि्य री गई है। इसरे अलावा गन्नौर
मे् 2 एमएम बासरश िि्य री गई है।
इसरे अलावा गोहाना, राई और
खानपुर रलां मे् रुि इलारो ् मे्
हल्री बौिारो् ने मौसम रो
खुशनुमा बनाए रखा। 

सिले मे् शसनवार सुबह से
आसमान पर राली घटाएं िाई हुई
िी। सुबह 11 बिे से िोपहर ररीब
िो बिे तर झमाझम वर्ाय हुई,
सिससे शहर रे गीता भवन चौर,
मामा भांिा चौर, गोहाना रोड,

महलाना रोड, बस अड््डा, रच््े
क्वाट्यर मार््ेट, पुरानी सध्िी मंडी
ससहत अन्य िगहो् पर सड्रो् व
गसलयो् मे् िलभराव री समस्या
गहराई रही। िोपहर िो बिे वर्ाय िमी
और बािल िट गए। रुि िेर बाि
हल्री धूप सनरल आई। मौसम
सवभाग रा रहना है सर 21 अगस््
तर मानसून री गसतसवसधयां सस््कय
रहे्गी। ऐसे मे् रही्-रही् मध्यम से
तेि वर्ाय होने रा पूव्ायनुमान है।
शसनवार रो सिले रा असधरतम
तापमान 33 सडग््ी और न्यूनतम
तापमान 26 सडग््ी रहा।

सोनीपत। गोहाना रोि आरओिी के पास जलभराव।   फोटो : हनरभूनम सोनीपत। गोहाना रोि आरओिी के पास सीवर से ओवरफ्लो होता पानी।   फोटो : हनरभूनम

रजले ि्े औसत 12.66 एिएि बिसे िेघम, खिखौदम िे् 42 तो सोनीपत िे् 32 एिएि हुई बमरिश 
सुबह से आसमान में छाई
थी काली घटाएं, दोपहर
तक रंक-रंककर होती

रही िरंाा 

सोनीपत। गीता भवन चौक पर जलभराव से बनकलते वाहन। फोटो : हनरभूनम

िशि मंशदर अंडरशंंिज शिर िि गया तालाि
वषंाम के कािण शहि के शरन मंरदि अंडिरंंिि मंे पानी भि गया,
रिससे शहि दो रहटंसो में बंटा िहा। िेलवे लाइन पाि किने
वालों को पिेशानी झेलनी पड़ंी। िलभिाव के कािण वाहन
चालकों को कािी पिेशारनयों का सामना किना पड़ंा। शहि के
सािंग िोड अंडि रंंिि, कामी िोड िेलवे अंडि रंंिि मंे भी यही
संटथरत बनी िही। 

21 अगसंं तक अशधकतर कंंेिंंों मंे वरंाव के आसार  
एनसीआर में पशंंिमी शिकंंोभ के चलते मानसून सशंंिय है। 21 अगसंं तक शिले के
अशिकतर कंंेतंंों में िरंाा के आसार बने रहेंगे। शिससे तापमान में शगरािट आएगी। 
-डम. प््ेिदीप, िौसि रिज््मनी, िेिीिे, जगदीशपुि

िािाशलग लडंकी की िादी
युवक से कराई, मामला दजंव

हरिभूरि न्यूज:गोहमनम

बरोिा िाना क््ेत् ् मे् नाबासलग
लडक़ी री शािी 30 वर््ीय युवर
रे साि शािी ररा िी गई। लडक़ी ने
सपिले माह पुसलस रो रॉल रररे
सूचना िी। लडक़ी व लडक़े रे
िस््ावेिो् री िांच ररवाई गई
सिसमे् लडक़ी नाबासलग समली।
उसरी मां व सरश्तेिारो् री भूसमरा
भी शािी रो लेरर संसिग्ध समली।
बरोिा िाना म्े रेस िि्य सरया गया।

क््ेत्् रे एर गांव री नाबासलग
लडक़ी री शािी 11 सिसंबर, 2024
रो सहसार रे एर गांव रे सुरे्द्् रे
साि रर िी गई। लडक़ी ने सपिले
माह पुसलस रो रॉल रररे इसरी
सूचना िी। इसरे बाि पुसलस ने
नाबासलग लडक़ी रो सहसार म्े
अस्िाई आश््य रे सलए वन स्टाप
से्टर भेि सिया गया। सहसार री
संरक््ण एवं बाल-सववाह सनरेध
असधरारी द् ्ारा इस संबंध मे्
सोनीपत रे संरक््ण एवं बाल
सववाह सनरेध असधरारी राय्ायलय
रो सशरायत भेिी। इसरे बाि

असधरासरयो् ने नाबासलग री मां से
संपर्ि सरया गया तो उसने रहा सर
वह बेटी रे साि भाई रे पास रह
रही है। बाि म्े टीम लडक़ी रो
उसरे मामा रे साि मसहला िाना
लाया गया और वहां लडक़ी रे
बयान िि्य ररने रे बाि उसे
बालग््ाम राई सभिवाया गया। मामा
ने बताया सर लडक़ी री उम्् 16
साल से असधर है और शािी
उसरी बुआ रे सरश्तेिार सुरे्द्् से
रराई गई िी। असधरासरयो् ने
लडक़ी री मां, उसरे पसत, बुआ रे
बयान भी िि्य सरए। असधरासरयो् ने
लडक़ी री पढ्ाई रा सरराड्य
सनरलवाया तो उनरी िन्मसतसि
चार अगस्् 2008 समली। सुरे्द्् ने
अपनी स्रूल री मार्िशीट पेश री
सिसमे् उसरी िन्मसतसि 14
िनवरी 1995 पाई गई। शािी रे
समय लड्री री आयु 16 वर्य 4
माह 7 सिन िी िबसर लडक़ी री
आयु 29 वर्य 10 माह 27 सिन िी।
अभी भी लडक़ी नाबासलग है। शािी
मे् लडक़ी री मां, बुआ व अन्य
सरश्तेिारो् री भूसमरा संसिग्ध पाई
गई। सिला संरक््ण एवं बाल सववाह
सनरेध असधरारी रिनी गुप्ता री
सशरायत पर बरोिा िाना म्े रेस
िि्य सरया गया।

मोिाइल और िकदी छीििे
की घटिा में आरोशपत कािू
गोहाना। िाना सिर गोहाना री
पुसलस ने िो युवरो् से मोबाइल व
नरिी िीनने री घटना मे संसलप्त
एर आरोसपत सगरफ्तार सरया और
एर अपचारी बालर रो स्विन
री मौिूिगी मे असभरक््ा मे् सलया।
सगरफ्तार आरोसपत गांव मोहाना रा
राहुल है। गांव िौली रे प््िीप ने
सात अगस्् रो पुसलस रो
सशरायत िी िी सर उसरी िुरान
पर राम ररने वाले धम््े्द्् व
असनल गांव रे बस स्टै्ड री तरफ
राम से गए िे। वहां से वापस
लौटते समय बाइर पर तीन युवर
आए। वे धम््े्द्् व असनल से िो
मोबाइल व 430 र्पये िीन रर
फरार हो गए िे। पुसलस ने आरोसपत
राहुल रो सगरफ्तार सरया।

अवैध हशथयार मामले मंे
आरोशपत शकया शगरफंतार
गोहाना। सीआइए री पुसलस टीम
ने अवैध हसियार रे मामले म्े
संसलप्त आरोसपत उत््रप््िेश रे
अलीगढ् रे अस््िनी उफ्ि असमत रो
सगरफ्तार सरया। पुसलस ने पहले
महम-िी्ि बाइपास रोड से उत््म
नगर रे अिय उफ झाऊ रो
सगरफ्तार सरया िा। पुसलस ने उससे
िो िेसी सपस््ौल व िो रारतूस
बरामि सरए िे। अब पुसलस ने
अिय रो अवैध हसियार उपलध्ध
रराने रे आरोसपत अस््िनी रो
सगरफ्तार सरया। उसे न्यायालय मे्
पेश सरया, िहां से उसे िमानत पर
सरहा रर सिया गया।

n िादी मे् लडक़ी की मां, बुआ व
अन्य नरश्तेदारो् की भूनमका भी
संनदग्ध पाई गई

25 को शदलंली में होगी शकसाि महापंचायत: डलंलेवाल 
हरिभूरि न्यूज:खिखौदम 

सरसान नेता िगिीत ससंह
डलल्वेाल खरखौिा उपमडंल रे
गावं सिनौली पहुचं ेऔर संगठन रे
पिासधरासरयो् रे साि सवचार-
सवमश्य रर 25 अगस् ्रो सिलल्ी म्े
आयोसित एर सिवसीय सरसान
महापचंायत री रणनीसत तय री।
उसरे बाि वे भारतीय सरसान
यसूनयन एरता ससद््प्रु रे खरखौिा
ध्लॉर प््धान शक्कत िसहया रा
हालचाल िानन े उनर े पतैरृ गाँव
सससाना पहुचं।े इस िौरान यसूनयन रे
सिला प््धान बेिी िसहया, सिला
उपप््धान समंुिर तोमर, सिला
संगठन ससचव बुधराम रोहाड,
सिला प््वक्ता िेशपाल िसहया,
सिला रोराध्यक्् सबिे्द्् िसहया,
अिय रोहाड व अन्य सरसान
मौिूि रह।े मीसडया रो समब्ोसधत
ररत ेहएु सरसान नतेा िगिीत ससंह
डल्लेवाल ने रहा सर 2011 म्े
गिुरात र ेमखुय्मंत््ी पि पर रहते हुए

नरे्द्् मोिी ने रंज़्यूमर अफेयस्य
रमटेी र े चयेरमनै होन े र े नाते
ततर्ालीन प्ध्ानमतं््ी डॉ मनमोहन
ससंह रो एमएसपी गारंटी रानून
बनान े री ससफासरश री िी और
अभी रिु सिन पहल ेखतेी-बाडी रे
सवरयो् पर बनी ससंि री सव्यिलीय
सि्ायी ससमसत न ेभी एमएसपी गारंटी
राननू बनान े री ससफासरश री ह।ै
इसर ेबावििू र्ेद् ्सररार अनिखेी
रर रही  है। उन्हो्ने रहा सर
ओइसीडी री एर सरपोट्य रे

अनसुार सररार द््ारा घोसरत फसलो्
रा एमएसपी न समलन ेरी विह से
2022-23 मे ् िेश र े सरसानो् रो
लगभग 12.55 लाख ररोड रप्ये
रा नरुसान हआु। ओइसीडी री
एर अन्य सरपोट्य र ेअनुसार 2000-
2017 तर सररार द््ारा घोसरत
एमएसपी न समलन े री विह से
सरसानो् रो लगभग 45 लाख
ररोड रप्ये रा नुरसान हआु है।

उनह्ोन् ेरहा सर वय्ापार समझौत ेरे
मदु्् ेपर अमेसररा र ेराष्््प्सत डोनालड्
ट्म्प् री िािासगरी र े सामन े भारत
सररार रो रतई झरुना नही ्चासहए
और अपना सट्ैड् मिबूती स ेरायम
रखना चासहए, तासर सरसानो्,
पशुपालरो्, पोल्ट््ी, मिुआरो् रे
सहतो् री रक्ा् ससुनस््ित री िा सर।े
िगिीत ससंह डलल्वेाल न ेरहा सर
अमसेररा री सररार अपन ेहर एर
सरसान रो सालाना 80 लाख रप्ये
री सकध्सडी िेती है। िसूरी तरफ
भारत मे ् प््सत सरसान रो प्स्त वर्य
मात् ् 24000 र्पये री सकध्सडी िी
िाती ह।ै उनह्ोन्े रहा सर डधल्य् ूटी
ओ िैस ेससंि्ानो् र ेसनयम अमसेररा
व अन्य पस््िमी िशेो ् रो फायिा
पहंुचान ेर ेसलए बनाए गए है।् उनह्ोन्े
रहा सर सररार सरसानो ्री आय
िोगुनी ररने री बात ररती है,
लेसरन िमीनी हरीरत इसरे
सवपसरत ह।ै

पुशलस लाइि में शजला संंरीय संवतंिंंता शदवस कायंवकंंम आयोशजत शकया गया 

िंत््ी अिरिंद शि्मा ने रियम ध्िजमिोहण, गूंजे देशभक्तत िे तिमने 
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पुसलस लाइन मे् शुक््वार रो सिला
स््रीय स्वतंत््ता सिवस राय्यक््म
रा आयोिन सरया गया। राय्यक््म
मे् प््िेश रे सहरासरता, रारागार,
सनव्ायचन, सवरासत एवं पय्यटन मंत््ी
डा. अरसवंि शम्ाय ने बतौर मुख्य
असतसि ध्विारोहण सरया। इसरे
पहले शहीिी स्मारर पर पुष्पचक््
भे्ट रर वीर शहीिो् और स्वतंत््ता
सेनासनयो् रो नमन सरया। इस
िौरान रैसबनेट मंत््ी रे साि उनरी
धम्यपत्नी रीटा शम्ाय भी मौिूि रही।
इस िौरान पूरा सोनीपत सतरंगामय

निर आया और हर तरफ िेशभक्कत
रे तराने गंूिते रहे।

ध्विारोहण उपरांत रैसबनेट
मंत््ी डा. अरसवंि शम्ाय ने खुली िीप
मे् सवार होरर परेड रा सनरीक््ण
सरया, सफर शुभ संिेश िेते हुए
सवरास पि पर तीव््ता से आगे
बढ्ते हसरयाणा री उल्लेखनीय
उपलक्धधयो् री िानरारी िी।

समारोह रे उपरांत रैसबनेट मंत््ी ने
पुसलस लाइन पसरसर मे् एर पेड् मां
रे नाम लगा रर पय्ायवरण संरक््ण
रा संिेश सिया। उन्हो्ने पस््कयो् रो
भी िाना डालते हुए िीवो् रे संरक््ण
रो मिबूती िी। इससे पहले
सिव्यांगिनो् रो ट््ाई साइसरल
ससहत अन्य उपररण भी सवतसरत
सरए। इस िौरान नगर सनगम मेयर

रािीव िैन, पुसलस आयुक्त ममता
ससंह, उपायुक्त सुशील सारवान,
नगर सनगम आयुक्त हस्रयत रुमार,
असतसरक्त सिला एवं सत््
न्यायाधीश डा. नरे्द्् रौर, डीसीपी
वेस्ट प््बीणा पी, डीसीपी रुशल
ससंह व नरे्द्् ससंह, एसडीएम सुभार
चंद््, नगर सनगम री संयुक्त
आयुक्त मीतू धनखड्, नगराधीश

डा. अनमोल ससहत अन्य मौिूि
रहे। मंच संचालन डा. सुभार
सससोसिया ने सरया। इस िौरान
वीरांगनाओ् शहीिो् रे स्विनो् रो
सरया सम्मासनत सरया गया, वही्
उत्रृष्् प् ्िश्यन ररने वाले
असधरासरयो्-रम्यचासरयो् व
सवद््ास्िययो् रो भी सम्मासनत सरया
गया। 

n परेड का ननरीक््ण कर ली जोनिली
परेड की सलामी, वीरांगनाओ् 
और िहीदो् के पनरजनो् को 
नकया गया सम्माननत

सोनीपत। थ्वतंत््ता बिवस के मौके पर काय्िक््म मे् प््स््ुबत िेते बवद््ाि््ी। सोनीपत। बवद््ाब्िियो् को सम्माबनत करते मंत््ी िॉ. अरबवंि शम्ाि व मेयर।

सर छोटू राम में संवतंिंंता शदवस पर ली िपथ

रतनगढ् माजरा स्थित सर छोटूराम मे् थ्वतंत््ता बिवस के मौके पर है्ििॉय, हैिगल्ि सिन से कैप्टन, वाइस कैप्टन
का शपि समारोह करवाया गया। थ्कूल के चेयरमैन, प््धानाचाय्ि कुमारी ब््पया, कुमार आयुश ने ध्वजारोहण बकया।
छात््-छात््ाओ् ने िेश भस्तत से ओत प््ोत रंगारंग सांथ्कृबतक काय्िक््म प््स््ुत बकए। साि ही िच््ो् को थ्वतंत््ता
आंिोलन के िबलिाबनयो् ने बनथ्वाि्ि अंग््ेजो् के बिलाफ संघर्ि के िारे म्े िी जानकारी। व चेयरमैन ने कहा की यह
राष््््ीय पव्ि नही् है िस्लक यह हमारे आत्मसम्मान, हमारी पहचान और हमारी सामूबहक थ्मृबतयो् का जीवंत प््तीक है।
काय्िक््म मे् चेयरमैन जगिीश लोहचि, मैनेजर बिमला िबहया, प््धानाचाय्ि िॉ. महेर बसंह आय्ि, उपप््ाचाय्ाि अनीता
लोहचि आबि मौजूि रहे।

खरखौदा। मीबिया से र्िर् हुए बकसान नेता जगजीत बसंह िल्लेवाल। 

शपता पर लगाया शिवंवसंंंं पीटिे व अशंलीलता का आरोप
सोनीपत। सोनीपत में रिशंतों को शमंमसाि किने का एक औि मामला सामने आया
है। सेकंटि 27 थाना कंंेतंं में िहने वाले रकशोि ने अपने रपता पि नशे में उसे
रनवंमसंंं ं कि पीटने व अपंंाकृरतक यौन शोषण किने का आिोप लगाया है।
आिोप है रक रकसी को बताने पि मािने की धमकी दी गई। घि से भागकि
रकशोि ने मामा को मामले से अवगत किाया। रिसके बाद पुरलस को रशकायत
देकि मुकदमा दिंम किाया गया है। पुरलस मामले की िांच कि िही है। पुरलस
को 15 वषंंीय रकशोि ने बताया रक उसका रपता शिाब पीता है औि उसके साथ
अभदंंता से बातचीत किता है। रकशोि का आिोप है रक कई रदन से उसका रपता
अकंसि नशा कि घि आता है। रपता ने उसके साथ कई बाि मािपीट की। उसे
कमिे में लेकि रनवंमसंंं ं कि बुिी तिह पीटा गया। उसके साथ अपंंाकृरतक यौन
शोषण रकया गया। साथ ही रकसी को बताने पि िान से मािने की धमकी दी गई।
लगाताि पंंताड़ना से तंग आकि रकशोि पहले अपने दोसंं के पास गया औि
रिि मामा के पास चला गया। मामा के घि पहंुचा औि उनंहें अवगत किाया।
उसके बाद पुरलस को रशकायत दी गई। पुरलस ने िांच के बाद शुकंंवाि को 6
पॉकंसो एकंट, 75 िुवेनाइल िसंटटस एकंट समेत अनंय धािाओं मंे मुकदमा दिंम
कि रलया है। पुरलस की िांच में सामने आया है रक रकशोि के माता-रपता अलग
िहते हैं। रकशोि के पालन-पोषण की रिमंमेदािी रपता को रमली हुई है। थाना
पंंभािी इंटंपेकंटि उमेश ने बताया मामले की गहनता से िांच की िा िही है। िांच
के बाद संटथरत पूिी तिह टंपषंं की िाएगी।

खरखौदा। अटल बिहारी वाजपेयी को
श््द््ा-सुमन अब्पित करते भाजपाई। 

भाजपाइयों िे अटल शिहारी
वाजपेयी को शकया याद 
खरखौदा। भािपा राय्ायलय
खरखौिा मे् भूतपूव्य प््धानमंत््ी
अटल सबहारी वािपेयी री
पुण्यसतसि पर श््द््ा-सुमन अस्पयत
सरए गए और उनरो याि सरया
गया। साि ही उनरी नीसतयो् पर
चलने रा संरल्प सरया गया। इस
मौरे पर सवधायर पवन खरखौिा,
मंडल अध्यक्् नरेश पाराशर,
महामंत््ी अशोर, सविय पांचाल,
प््ेम िांगड्ा, हनुमान, अिय राठौर,
रामसनवास, श्यामपाल सैनी, नरे्द््
िांगड्ा आसि मौिूि रहे।

16वें शिशवर में एकशंंित
हुआ सौ यूशिट रकंत 
खरखौदा। मार््ेट एसोससएशन
रे तत्वावधान मे् स्वतंत््ता सिवस
रे उपलक्् म्े 16 वां रक्तिान
सशसवर आयोसित सरया गया।
सिसमे् म्े 100 यूसनट रक्त
एरस््तत हुआ। सशसवर रे
मुख्यासतसि सवधायर पवन
खरखौिा िे। अपने संिेश मे्
उन्हो्ने रहा सर रक्तिान ररना
बहुत ही पुण्य रा राय्य है। यह
लोगो् री सिंिगी बचाने रा राम
ररता है। मास्रिट एसोससएशन री
तरफ से रई वर््ो् से रक्तिान
सशसवर लगारर सराहनीय राय्य
सरया िा रहा है। 
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n एसआईपी के अलावा भी
कुछ तवकल्प दे सकते है्
बत्िया मुनाफा

n मोटा पैसा कमाने के तलए
आपको रणनीतत बनाकर
आगे बि्ना होगा

n तरटायरमे्ट, बच््ो् की
तशक््ा या घर के तलए
एसआईपी पय्ासप्त नही्

करोड्पतत बनना है तो आप जान ले्
तनवेश के कुछ 'ब्लॉकबस्टर' तटप्स
आ िकल ज्यािातर लोग, स्पेशली

युवा, अपनी फाइने्दशयल प्लादनंग
को पूरा करने के दलए दसस्टमैदटक

इन्वेस्टमे्ट प्लान (एसआईपी) को अपना रहे है्।
एसआईपी शुर् करना फाइने्दशयल अनुशासन की दिशा
मे् एक शानिार पहला किम है, लेदकन, त्या केवल
एसआईपी शुर् कर िेना ही आने वाले कल के दलए
काफी है? असल मे् लंबी अवदि के टारगेट िैसे
दरटायरमे्ट, बच््ो् की दशि््ा या घर खरीिने के दलए,
केवल एसआईपी करना पय्ाटप्त नही् है। इसके दलए एक
संपूण्ट और मिबूत प्लादनंग की आवश्यकता होती है। तो
दफर आइए इस दरपोट्ट के िदरये िानते है् दनवेश के कुछ
ब्लॉक बस्टर किम िो आपको करोड्पदत बनने म्े अहम
भूदमका दनभा सकते है् और आपको् कम समय मे् ही
अच्छा मुनाफा दिलवाने म्े सि््म है्।
िाइनेंमशयल टारगेट को पमरभामित करें
एसआईपी तो बस एक दनवेश का एक िदरया है, लेदकन
टारगेट त्या है? सबसे पहले, आपको अपने सभी
िीघ्टकादलक लक्््यो् को साफ र्प से पदरभादरत करना
चादहए और एक गोल बनाकर आगे बढ्ना होगा।
l लक्््यो् को पहचान्े : त्या आपका टारगेट 10 साल

मे् बच््ो् की हाई एिूकेशन है, 20 साल मे् दरटायरमे्ट
है, या 5 साल मे् घर के दलए डाउन पेमे्ट है?

l लागत का अनुमान लगाएं : हर टारगेट के दलए
िर्री रादश का अनुमान लगाएं. इसमे् फ्यूचर की
महंगाई को भी शादमल करे्. उिाहरण के दलए, अगर
आि बच््ो् की इंिीदनयदरंग की पढ्ाई पर 20 लाख
र्पये खच्ट होते है्, तो 15 साल बाि महंगाई के साथ
यह रादश कही् अदिक होगी।

l क्यो् जर्री : िब आपको पता होगा दक आपको
कब और दकतने पैसे की िर्रत हो सकती है, तभी
आप सही दनवेश रणनीदत बना पाएंगे।

पोटंडिोमलयो को मवमवधतापूणंड बनाएं
l एसआईपी तो इक्तवटी मे् है, लेदकन त्या इतना काफी

है? 'अपने सारे अंडे एक ही टोकरी मे् न रखे्' यह
दनवेश का सबसे पुराना और सबसे अहम दनयम है।

l इक्किटी के अलािा बनिेश करे् : हमेशा अपने
पोट्टफोदलयो मे् दसफ्फ एसआईपी ही ना रखे्। उसमे्
इक्तवटी के साथ-साथ डेट और अन्य संपद््तयो् का
दमश््ण भी होना ही चादहए।

l बिबिधता के बिकल्प : आप अपनी दरस्क लेने की
ि््मता अनुसार पक्बलक प््ॉदवडे्ट फंड (पीपीएफ),
दफत्स्ड दडपॉदिट (एफडी), राष््््ीय पे्शन योिना
(एनपीएस), और यहां तक दक सोना या दरयल
एस्टेट िैसे ऑप्शन मे् भी दनवेश कर सकते ह्ै।

l क्यो् जर्री : यह आपके पोट्टफोदलयो मे् क्सथरता
ला सकता है। यानी दक यदि शेयर बािार मे् दगरावट
आती है, तो आपके िूसरे दनवेश आपके पोट्टफोदलयो
को दगरने से बचाते ह्ै।

बीमा और आपातकालीन मनमध बनाएं
l आपकी यात््ा की सुरि््ा कैसे होगी? यानी दक एक

मिबूत फाइने्दशयल योिना की नी्व सुरि््ा पर
दटकी होती है। अगर आप दबना बीमा और इमरिे्सी
के दनवेश करते है्, तो एक भी िुघ्टटना आपकी पूरी
योिना को ध्वस्् कर सकती है।

l आपातकालीन बनबध : कम से कम 3 से 6 महीने
के मादसक खच््ो् के बराबर की रादश एक ऐसे खाते
मे् रखे्, दिसे आप आसानी से दनकाल सके्। ये
इमरिे्सी फंड नौकरी छूटने या मेदडकल इमरिे्सी
िैसी क्सथदतयो् मे् आपके एसआईपी को तोड्ने से
बचाएगा।

l पय्ामप्त िीमा : अपने पदरवार को फाइने्दशयल र्प
से सेफ रखने के दलए पय्ाटप्त लाइफ इंश्योरे्स
(खासकर टम्ट प्लान) और हेल्थ इंश्योरे्स िर्र ले्।

l क्यो् जर्री : यह आपके लॉन्ग टम्ट दनवेश को
अप््त्यादशत दवत््ीय झटको् से बचाता है।

मनवेश की रामश को बढंाएं
l आपकी इनकम तो बढ्ेगी, तो दनवेश त्यो् नही्?

िैसे-िैसे आपकी आय बढ्ती है, वैसे-वैसे आपके
दनवेश को भी बढ्ना चादहए।

l क्या करे् : हर साल अपनी एसआईपी की रादश को
अपनी आय मे् हुई ग््ोथ के अनुसार 10-15% तक
बढ्ाएं। इसे 'स्टेप-अप एसआईपी' कहा िाता है।
ऐसा करने से दनवेशक कम समय मे् अपने टारगेट
तक पहुंच सकते है् और महंगाई के प््भाव को भी
कम कर सकते ह्ै।

l क्यो् करे् : मुद््ास्फीदत आपके पैसे की ि््य शक्तत
को घटाती है। दनवेश को बढ्ाकर आप यह तय करते
है् दक आपके लक्््य की वाकई मे् लागत कवर हो।
योजना की समय पर समीकंंा करें

l त्या आपकी गाड्ी सही रास््े पर है? आपकी दवत््ीय
यात््ा एक सीिी रेखा नही् है. इसमे् कई मोड् आते ह्ै।

l क्या करे् : साल मे् आप कम से कम एक बार तो
िर्र ही अपनी दवत््ीय योिना और दनवेश
पोट्टफोदलयो की समीि््ा करे्। इसमे् िेखे् दक त्या
आपके दनवेश आपके लक्््यो् के अनुर्प प््िश्टन
कर रहे है् या दफर नही्। अगर आपके िीवन मे् कोई
बड्ा बिलाव (िैसे शािी, बच््ा या नई नौकरी)
आता है, तो अपनी योिना मे् िर्री बिलाव करना
चादहए।

l क्यो् जर्री : समीि््ा करने से आप यह तय करते ह्ै
दक आप हमेशा सही रास््े पर है् और अपने टारगेट
को समय पर प््ाप्त कर पाएंगे।

एसआईपी मसिंफ एक मंमजल
l अब आप समझ रहे हो्गे दक एसआईपी शुर् करना

एक बहुत अच्छी शुर्आत है, लेदकन यह मंदिल
नही् है। अपने लॉन्ग टम्ट के फाइने्दशयल टारगेट को
पाने के दलए एक पूरी प्लादनंग की िर्रत होती है,
दिसमे् लक्््य-आिादरत इन्वेस्टमे्ट, दवदविीकरण,
सुरि््ा और दनयदमत समीि््ा शादमल हो। n

मनवेश मंतंंा  
मबजनेस डेसंक

अपने भविष्य को सुरव््ित बनाने के
विए अपनी पत्नी के साथ वििकर
अच्छी प्िावनंग करे्। इससे आपका
बुढ्ापा िस््ी िे् कटेगा। कहा भी गया
है वक वरटायरि्ेट प्िावनंग एक
व्यक्तत की नही्, बल्की पूरे पवरिार
की साझा विम्िेदारी है। आने िािे
कि को सुरव््ित करने के विए सही
सिय पर सही इन्िेस्टिे्ट प्िावनंग
की बहुत िर्रत होती है। यही
कारण है वक सिय रहते वरटायरिे्ट
की प्िावनंग करना भी बहुत िर्री
होता है। आि के सिय िे्
वरटायरिे्ट प्िावनंग केिि एक
व्यक्तत के विए नही्, बक्लक पूरे
पवरिार के विए एक शेयर होने िािी
विम्िेदारी होती है, खासकर कपि
के विए। अब आप वरटायरिे्ट के
विए अपनी पत्नी के वििकर
बेहतरीन प्िावनंग करे्। िाइफ के
साथ वििकर प्िावनंग बनाने से आप
शानदार फ्यूचर बना सकते ह्ै। 
पतंनी के टारगेट पर चचंाड करें
सबसे पहिा और सबसे िर्री कदि
होता है वक एक-दूसरे के साथ
खुिकर बात करना चावहए। यह प्िान
करे् वक वरटायरिे्ट के बाद आप वकस
तरह की िाइफ को िीना चाहते ह्ै,
िैसे वक त्या आप यात््ा करना चाहते
है्, कोई नया व्यिसाय शुर् करना
चाहते है्, या शांवतपूण्ण िीिन वबताना
चाहते ह्ै? िब आप दोनो् ये तय कर
िे्गे तभी आप अच्छी बचत अपने
आने िािे कि के विए कर सके्गे।

खचंंों का आकलन करें 
वरटायरिे्ट के बाद की िाइफ के
विए िर्री िंथिी खच््ो् का अनुिान
िगाना बहुत िर्री होता है। इसिे्

घर का वकराया या ईएिआई, खाने-
पीने का खच्ण, हेल्थ और िनोरंिन
िैसे सभी खच्ण शाविि करे्। पाट्णनर
के साथ वििकर एक ज्िाइंट बिट
बनाएं िो आपकी वफिहाि की
इनकि और खच््ो् को पेश करता हो।
यह आपको यह सिझने िे् िदद
करेगा वक आप कहां बचत कर
सकते ह्ै और कहां अनािश्यक खच््ो्
िे् कटौती की िा सकती है।
बीमा संकीम की समीकंंा करें

हर वकसी के विए एक सेफ
वरटायरिे्ट के विए बीिा बहुत
िर्री होता है। अपनी हेल्थ बीिा
पॉविवसयो् की सिीि््ा करे् और तय
करे् वक िे वरटायरिे्ट के बाद के
वचवकत्सा खच््ो् को किर करती
है्.आपकी बढ्ती उम्् के साथ
िेविकि खच्ण भी बढ्ते है्, तो इसविए
पय्ाणप्त किरेि होना हर वकसी के
विए बहुत िर्री होता है।
टाइम टू टाइम समीकंंा करें

आपकी वरटायरिे्ट योिना हिेशा
एक ऐसी नही् रह सकती है िो
इसविए िीिन िे् बदिाि आते रहते
है्, तो ऐसे न्े अपनी वित््ीय योिना
की सिय-सिय पर सिीि््ा करना
िर्री है और उसिे् िर्रत के
अनुसार बदिाि करना अहि होता
है। हर साि या कुछ सािो् ि्े अपने
वनिेश, िक्््यो् और बिट की सिीि््ा
करे् तावक आप सही रास््े पर बने
रहे्। यानी वक ये कदि आपको और
आपके िीिनसाथी को फाइने्वशयि
क्सथरता और सुरि््ा के साथ-साथ
एक आरािदायक और खुशहाि
वरटायरिे्ट के विए तैयार करने िे्
िदद कर सकते ह्ै। n

पतंनी िे साथ लमलिर
बनाएं िल िी पंलालनंग
8 1, 2 नहीं इन 5 ऑपंिन को फॉलो करके फुल मौज में कटेगा बुढंापा
8 करटायरमेंट पंलाकनंग केिल एक वंयकंकत नहीं, पूरे पकरिार की कजमंमेिारी
8 कपल कमलकर सही समय पर कनिेि और फाइनेंकियल पंलान बनाएं

जबिनेस डेस्क

अगर आप भी नौकरी के अलावा दबिनेस करके खुि को
स्टेबल कर मोटी कमाई करना चाहते है् तो आपके दलए आटे
का दबिनेस बेहतरीन दवकल्प हो सकता है। इससे आप कम
लागत मे् अच्छी कमाई का िुगाड् लगा सकते ह्ै। रोटी
भारतीय खानपान का अहम दहस्सा है, इसदलए इस दबिनेस
की मांग हमेशा बनी रहती है। हर कोई चाहता है दक उसका
दबिनेस लगातार चलता रहे और उसकी मांग कभी कम न
हो। ऐसे म्े आटे का दबिनेस एक सुरद््ित और भरोसेमंि
दवकल्प बन सकता है। इसे शुर् करने के दलए लगभग 2.50
लाख र्पये तक का दनवेश पय्ाटप्त है। भारत के उत््र, मध्य
और पूव््ी राज्यो् मे् रोटी रोिना के खानपान का िर्री दहस्सा
है, दिससे गेहूं के आटे की खपत हमेशा बनी रहती है। यही
कारण है दक इस कारोबार मे् मंिी आने की संभावना बेहि
कम है। अगर आप सही मशीनरी, साफ-सुथरी प््ोसेदसंग और
आकर्टक पैदकंग का इस््ेमाल करे्, तो ये दबिनेस िल्िी ही
स्थायी कमाई का िदरया बन सकता है। गुणवत््ापूण्ट आटे की
हमेशा दडमांड रहती है और ग््ाहक अच्छे ब््ांड को पसंि करते
है्। सही प्लादनंग के साथ आप कम लागत मे् इस दबिनेस की
मिबूत शुर्आत कर सकते ह्ै और िीरे-िीरे इसे बड्े स््र
पर ले िा सकते ह्ै।

कहां से ममलेगा कच््ा माल
गेहूं की उपलब्िता ग््ामीण इलाको् और
उनके आसपास आसानी से हो िाती
है। लोग हमेशा शुद्् और
गुणवत््ापूण्ट आटा पसंि करते है्,
दिससे इस कारोबार का बािार
लगातार मिबूत बना रहता है।
गेहूं के दलए दकसानो् से संपक्फ
करे्। इसके बाि िैसे ही फसल
आए दकसानो् से गेहूं खरीि ल्े।
फसल के मौके पर आपको
सस््ा अनाि दमल सकता है। इसे
एक कमरे म्े स्टोर कर ले्। इसके
बाि असानी से इसकी दपसाई कर
बेचते रहे्। गेहूं को अच्छे से सुखाकर स्टोर
करे्गे तो यह खराब नही् होगा और रोटी भी
बद्ढया आएगी। खेतो् मे् गेहूं की फसल होली के बाि आ
िाती है। इसदलए आपको गेहूं खरीिने के दलए माच्ट मे् की
प््यास शुर् कर िेना चादहए। सीिे खेतो् से बद्ढया त्वादलटी
का गेहूं खरीिे् और आ बनाकर बेचते रहे्। सबसे पहले गेहूं
की िुलाई और सुखाने की प््द््िया पूरी करे्। इसके बाि
सुखाए हुए गेहूं को मशीन से पीसकर आटा तैयार करे्। अंत
मे् इसे आकर्टक पैदकंग मे् भरे्, तादक ग््ाहक तुरंत आकद्रटत
हो् और ब््ांड पर भरोसा करे्।

शुर्आती लागत पर ध्यान
इस दबिनेस मे् मशीनरी के दलए

लगभग 1.25 लाख र्पये की
िर्रत होगी, दिसमे् चक््ी,

रोस्टर, सीदलंग मशीन, विन
तरािू, गैस कनेत्शन और
बत्टन शादमल ह्ै। वद्कि्ग
कैदपटल के र्प मे् करीब 1
लाख र्पये लगे्गे, दिसमे्
कच््ा माल, वेतन, दबिली

और गैस का खच्ट शादमल
होगा। इसके अलावा,

दबक्लडंग पर 25,000 तक खच्ट
र्पये आ सकता है। इस तरह कुल

दनवेश 2.50 लाख र्पये के आसपास
होगा।

हर महीने मकतना मुनाफा
मौिूिा आंकड्ो् के मुताबीक, इस दबिनेस से हर महीने
करीब 1.15 लाख र्पये की दबि््ी हो सकती है। वही्, मादसक
खच्ट करीब 1.05 लाख र्पये तक रहेगा। यानी आपको हर
महीने लगभग 10,000 र्पये या उससे ज्यािा का शुद््
मुनाफा दमल सकता है, िो दबिनेस बढ्ने के साथ और
बढ्ेगा।

क्यो् है आटे का मबजनेस फायदेमंद
रोटी भारतीय खानपान का अहम दहस्सा है, इसदलए इस
दबिनेस की मांग हमेशा बनी रहती है। छोटे दनवेश से भी
इसकी शुर्आत की िा सकती है और त्वादलटी व पैदकंग पर
ध्यान िेकर इसे तेिी से बढ्ाया िा सकता है। सही माक््ेदटंग
के साथ आप इसे एक भरोसेमंि ब््ांड मे् बिल सकते ह्ै।

आटा बेचने के मलए मिकल्प
8 भारत आटा बिक््ी के्द्् : सरकार द््ारा संचादलत भारत

आटा दबि््ी के्द््ो् पर आटा बेचा िा रहा है, िहां इसकी
कीमत 27.50 र्पये प््दत दकलोग््ाम है। ये के्द्् िेशभर मे्
800 मोबाइल वैन और 2,000 से अदिक िुकानो् के
माध्यम से आटा बेच रहे ह्ै।

8 मदर डेयरी के सफल स्टोर : आप मिर डेयरी के
सफल स्टोर से भी भारत ब््ांड का आटा खरीि सकते है्।

8 नाफेड, एनसीसीएफ और के्द््ीय भंडार : सरकार
ने नाफेड, एनसीसीएफ और के्द््ीय भंडार के माध्यम से
भारत आटा और चावल की खुिरा दबि््ी शुर् की है।

8 स्थानीय िाजार : आप अपने स्थानीय बािार मे् भी
आटा बेच सकते ह्ै या खरीि सकते ह्ै। कई स्थानीय
बािारो् मे् आटे की िुकाने् होती है् िो तािा और
स्वादिष्् आटा बचेती है्।

8 आनलाइन प्लेटफ्ॉम्म : आप ऑनलाइन प्लेटफ्ॉम्ट
का उपयोग करके भी आटा बेच सकते ह्ै या खरीि
सकते ह्ै। कई ऑनलाइन स्टोर और वेबसाइटे् आटे की
दबि््ी करती है्।

2.50 लाख में शुरं कर सकते हंै आटे का
मबजनेस, हर महीने कर लेंगे मोटी कमाई

n अगर आप ऐसा मबजनेस चाहते हंै मजसकी मांग
कभी कम न हो, तो आटे का मबजनेस करें

n भारत के कई महसंसों मंे रोटी रोजमरंाड के भोजन
का अहम महसंसा, गुणवतंंापूणंड आटे की मडमांड
हमेशा रहती है व कमाई की संभावना लगातार

कारोबार आइमडया

सं सि ने इनकम टैत्स दबल
2025 का संशोदित र्प
से पास करते समय ऐसी

कई गलदतयो् या खादमयो् को ठीक कर
दिया है, िो पुराने ड््ाफ्ट मे् हो गई थी्।
इन संशोिनो् को पास दकए िाने से िेश
के लाखो् टैत्सपेयस्ट को भारी राहत
दमलेगी। के्द्् सरकार द््ारा दकए गए इन
बिलावो् मे् दनल टीडीएस सद्टटदफकेट,
हाउस प््ॉपट््ी इनकम पर स्टै्डड्ट
दडडत्शन, नॉन-एम्प्लॉइि के दलए
पे्शन छूट और गुमनाम िान के दनयमो्
मे् सुिार िैसे कई अहम प््ाविान
शादमल है्। इस दरपोट्ट म्े हम आपको
बताएंगे ऐसी कुछ बहम बिलाव िो
टैत्सपेयस्ट के ऊपर कई अच्छे असर
डाले्गे। इससे आयकर दरटन्ट भरना भी
आसान हो िाएगा और कोई दिक््त
नही् आएगी।

जीरो टीडीएस समंटिमिकेट पर सुधारी गडंबडंी
पुरानेइनकम टैत्स एत्ट 1961 मे् िारा 197 के तहत दनल यानी
िीरो और लोअर टीडीएस सद्टिदफकेट िोनो् का प््ाविान था,
लेदकन नए दबल के शुर्आती ड््ाफ्ट मे् दनल शब्ि हटा दिया गया
था। इससे उन टैत्सपेयस्ट के दलए परेशानी खड्ी हो सकती थी,
दिनकी आय बेदसक छूट सीमा या सेत्शन 87ए दरबेट के बाि
टैत्स फ््ी होती है। संशोदित दबल मे् अब दफर से दनल शब्ि
िोड् दिया गया है, दिससे साफ हो गया है दक िर्रत पड्ने पर
टैत्सपेयस्ट दनल टीडीएस सद्टिदफकेट ले सकते है्। इससे
अनावश्यक दववाि और दरफंड के झंझट से बचा िा सकेगा।
नॉन-एमंपंलॉइज को ममलेगी पेंशन टैकंस छूट
पहले ड््ाफ्ट मे् कम्यूटेड पे्शन पर छूट दसफ्फ कम्टचादरयो् को िी
गई थी, िबदक मौिूिा कानून मे् यह सुदविा नॉन-एम्प्लॉइि
को भी दमलती है, बशत््े प्ेशन अप््ूव्ड पे्शन फंड से आई हो।
सदमदत ने इस असमानता को िूर करते हुए दसफादरश की दक
नॉन-एम्प्लॉइि को भी यह छूट िी िाए. संशोदित दबल मे् यह
बिलाव कर दिया गया है, दिससे अब सभी पात्् लोग, चाहे वे
सैलरीड हो् या न हो्, पे्शन की पूरी रादश पर छूट पा सके्गे।

हाउस पंंॉपटंंी इनकम पर संटैंडडंड 
मडडकंशन की संपषंंता

नए दबल मे् साफ कर दिया गया है दक हाउस प््ॉपट््ी इनकम पर
30% का स्टै्डड्ट दडडत्शन म्यूदनदसपल टैत्स घटाने के बाि ही
दमलेगा, िैसा दक मौिूिा कानून मे् है। इसके अलावा, पहले
ड््ाफ्ट मे् प््ी-कंस्ट््त्शन लोन इंटरेस्ट दडडत्शन दसफ्फ सेल्फ-
ऑत्यूपाइड प््ॉपट््ी के दलए था, दिससे दकराए पर िी गई प््ॉपट््ी
के मादलको् को नुकसान होता. संशोदित दबल मे् अब दकराए
पर िी गई या मानी हुई दकराए पर िी गई प््ॉपट््ी के दलए भी यह
दडडत्शन बहाल कर दिया गया है।
गोपनीय दान पर छूट के पुराने मनयम बहाल
गैर-लाभकारी संगठनो् के दलए पुराने कानून मे् कुल डोनेशन
का 5% तक गुमनाम या गुप्त िान टैत्स फ््ी होता था. नए दबल
के पहले ड््ाफ्ट मे् इसे गुमनाम िान का 5% कर दिया गया था,
दिससे छूट का िायरा काफी घट िाता। सदमदत की दसफादरश
के बाि संशोदित दबल मे् अब दफर से कुल डोनेशन का 5%
वाला प््ाविान बहाल कर दिया गया है। इससे एनिीओ और
चैदरटेबल ट््स्ट पर टैत्स का बोझ नही् बढ्ेगा।

कममंशडयल पंंॉपटंंी पर मनयम में सुधार
पहले ड््ाफ्ट मे् दसफ्फ ऑत्यूपाइड कमद्शटयल प््ॉपट््ी को हाउस
प््ॉपट््ी इनकम के टैत्स से बाहर रखा गया था, दिससे खाली
पड्ी दबिनेस प््ॉपट््ी पर भी नोशनल रे्ट लगने का खतरा था।
सदमदत ने सुझाव दिया दक मौिूिा कानून की तरह ऑत्यूपाइड
और वैके्ट िोनो् तरह की कमद्शटयल प््ॉपट््ी को बाहर रखा
िाए। संशोदित दबल मे् यह सुिार कर दिया गया है, दिससे
दबिनेस के दलए रखी गई लेदकन दफलहाल खाली पड्ी
प््ॉपट््ीि पर अनावश्यक टैत्स का टे्शन टल गया है।

कर ढांचे मंे बदलाव
l नई कर व्यवस्था मे् छूट की सीमा को बढ्ाकर 12 लाख

र्पये कर दिया गया है, दिससे 12 लाख र्पये तक की आय
वाले व्यक्ततयो् को कोई कर नही् िेना होगा।

l 80एम कटौती को बहाल दकया, िो कंपदनयो् को अंतर-
कॉप््ोरेट लाभांश को कटौती के िावे की अनुमदत िेता है।

टीडीएस और टीसीएस में बदलाव
l टीडीएस की सीमा बढ्ा िी गई है, िैसे दक वदरष्् नागदरको्

के दलए ब्याि आय पर टीडीएस की सीमा 50,000 र्पये
से बढ्ाकर 1,00,000 र्पये कर िी गई है।

l टीसीएस की िरे् बिली है्, िैसे ओवरसीि रेदमटे्स स्कीम
के तहत 7 लाख से लेनिेन पर टीसीएस की िर 0.5% से
हटा िी है। अब 10 लाख से अदिक लेनिेन पर लागू होगी।

अनंय बदलाव
l िारा 206एबी और 206सीसीए को हटा दिया गया है,

दिससे छोटे करिाताओ् को राहत दमलेगी।
l यूदनफाइड पे्शन स्कीम (यूपीएस) के तहत कर लाभ 

बढ्ा दिए गए है्।
l स्टाट्टअप्स के दलए 100% कर छूट की अनुमदत होगी िो 1

अप््ैल, 2030 से पहले स्थादपत दकए गए है्।

आज ही बना लें मुशंकिल
वकंत िे ललए 'एटीएम'

मुसीबत हम सभी की लाइफ में कब आ जाए हममें से कोई
नहीं जानता है, लेककन मुसीबत से पार पाने के कलए
इमरजेंसी फंड का होना बहुत जरंरी होता है। असल में
इमरजेंसी फंड एक ऐसी धनराकि होती है, कजसे आप ककसी
भी अपंंतंयाकित खरंच या कितंंीय संकट के समय यूज करने के
कलए अलग से रखते हैं। यह आपको अरानक आई
परेिाकनयों, जैसे नौकरी छूटना, मेकडकल इमरजेंसी या घर
की मरमंमत आकि से कनपटने मंे मिि करता है। इस करपोटंच
में हम आपको बताएंगे कक इमरजंेसी फंड कैसे तैयार करें। 
बजट बनाएं और लक्््य तय करे् : आप सबसे पहले, अपने
मंथली खरंंों का कहसाब लगाएं। इसके बाि आपयह तय करें
कक आपको कम से कम 3 से 6 महीने के खरंंों को किर
करने के कलए ककतने फंड की जरंरत पडंा सकती है। यह
साफ टारगेट आपको बरत करने मंे मिि कर सकता है।
छोटे कदम से शुर्आत करे् : लाइफ में हमेिा एक बडंा फंड
बनाने में सभी को टाइम लगता है। तो आप हर महीने अपनी
इनकम का एक छोटा कहसंसा बराना िुरं कर सकते हंै,
भले ही यह छोटी राकि हो, कनयकमत रंप से बरत करने से
यह समय के साथ एक बडंा फंड बन जाएगा।
बचत को ऑटोमेट करे् : आप हमेिा के कलए बरत को
अपनी आित बनाने के कलए, अपनी सैलरी अकाउंट से
एक अलग बरत खाते में हर मंथ एक कफकंस अमाउंट का
ऑटोमैकटक टंंांसफर सेट कर िें। ऐसा करने से आपकी
सैलरी आते ही इमरजेंसी के कलए बरत हो जाएगी और
आप इसे खरंच करने से बर जाएंगे।
कज्ज कम करने को प््ाथममकता दे् : तो अगर आप पर कोई
हाई बंयाज िाला कजंच (जैसे केंंकडट काडंच का कजंच) है, तो
सबसे पहले उसे रुकाने पर धंयान िेना राकहए। हमेिा कजंच
से पूरी तरह से फंंी होने के बाि, आप अपने इमरजेंसी फंड
के कलए अकधक बरत कर सकते हंै।
अलग और सुरम््ित जगह पर रखे् : अपने इमरजेंसी फंड
को अपने सामानंय बरत खाते से अलग रखें। इसको ऐसे
ऑपंिन में इनंिेसंटमेंट करें जो सेफ हो और कजनंहें जरंरत
पडंने पर आसानी से कनकाला भी जा सके।

अब नया इनकम टैक्स कानून देगा लाखो् टैक्सपेयस्स को बड्ी राहत
जानकारी 

मबजनेस डेसंक

नया इनकम टैक्स कानून, जिसे आयकर (नंबर 2) जिधेयक, 2025 के र्प मे् िाना िाता है, लोकसभा द््ारा पाजरत जकया
गया है। यह जिधेयक पुराने आयकर अजधजनयम, 1961 की िगह लेगा और 1 अप््ैल, 2026 से लागू होगा।

n संसद ने नए कानून को पास करते समय कई
खाममयों को ठीक मकया

n पुराने डंंाफंट में कई खाममयां सामने आई थी, लोगों
को हो रही थी परेशानी

n मनल टीडीएस समंटिमिकेट, हाउस पंंॉपटंंी इनकम पर
संटैंडडंड मडडकंशन बदले

n नॉन-एमंपंलॉइज के मलए पेंशन छूट और गुमनाम दान
के मनयमों मंे भी सुधार मकए



खबर संक््ेप

रोहतक, रनववार, 17 अगस्् 2025
11सोनीपत-भूिमharibhoomi.com

भगवान श््ीकृष्ण से सभी के जीवन मे् सुख-शांति और समृत््ि लाने की प््ार्थना की

जिलेभर में धूमधाम से मनाया भगवान शंंीकृषंण िनंमोतंसव
हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

नरेनंदंं नगर कंसथत जशव मकंनिर में
िनंमाषंंमी का पावन पवंय
िषंंोलंलास और भकंततमय मािौल
में मनाया गया। धाजंमयक आयोिन
का नेतृतंव जशव मकंनिर सुधार
सजमजत ने जकया, जिसमंे नगर
जनगम सोनीपत के सीजनयर जडपंटी
मेयर रािीव सरोिा राठधना,
जनगम पाषंयि सूयंय िजिया और जंंपंस
सरोिा ने जवशेष रंप से जशरकत
की। 

इस अवसर पर सीजनयर जडपंटी
मेयर रािीव सरोिा और जनगम
पाषंयि सूयंाय िजिया ने भगवान
शंंीकृषंण से सभी के िीवन मंे
सुख-शांजत और समृजंंद लाने की
पंंाथंयना की। कायंयकंंम में टी-सीजरि
फेम कलाकार रािुल िीवाना ने
अपनी मनमोिक पंंसंंुजत से सबका
मन मोि जलया। इस आयोिन को
सफल बनाने के जलए जशव मकंनिर
सुधार सजमजत के सिसंयों ने अथक
पंंयास जकए, जिसकी सभी ने
सरािना की। इस मौके पर बडंी
संखंया में शंंदंंालु मौिूि रिे। 

कलाकाि िाहुल दीवाना ने अपनी िनिोहक प््स््ुरतयो् से सबका िन िोह रलया

सोनीपत। कार्ाक््म मे् पहुंचे् ब््पंस सरोहा साथ मे् पाि्ाद सूर्ा दबहरा का थ्रागत
करते हुए मंबदर के आचार्ा मनमोहन बमश््ा। फोेटो:हररभूिम

श््ीकृष्ण का जीवन हमारे निए प््ेरणादायक 
गोहाना। नबचपड्ी गांव स्थित सरथ्वती वनरष्् माध्रनमक नवद््ालर मे्

श््ीकृष्ण जन्माष््मी का पव्य धूमधाम से मनारा गरा। समारोह मे् गुर् और
नशष्रो् ने भगवान श््ीकृष्ण की नशक््ाओ् को अपने जीवन मे् धारण करने का

संकल्प नलरा। नवद््ालर के प््ाचार्य आशीष गोरल ने कहा नक भगवान
श््ीकृष्ण का जीवन हम सबके नलए प््ेरणािारक  है। उनका जीवन हमे् धम्य,

नीनत, कर्णा और कम्य का संतुलन नसखाता है। समारोह मे् फ्ैसी ड््ेस
प््नतरोनगता भी करवाई गई। प््नतरोनगता मे् नीर्, छनव, नजरा, वाणी, वंिना,

जरंत, काव्रा, अवाननका, माररा और प््राग ने उत्कृष्् प््िश्यन नकरा।
कार्यक््म का मंच संचालन सुिेश व मीनाक््ी ने नकरा।

श््ीकृष्ण ज््ान-कम्व के अद्््त महापुर्ष थे: जैन
सोनीपत। पूव्य कैनबनेट मंत््ी कनवता जैन
एवं नगर ननगम मेरर राजीव जैन ने
जन्माष््मी के पव्य की बधाई िेते कहा नक
महानारक रोगेश््र श््ीकृष्ण ने गीता जैसे
अभेद्् रक््ा कवच ग््न्ि की रचना की,
नजससे हजारो् वष्य तक भारनतरो् ने नविेशी
आक््मणकानररो् को मुंह तोड जवाब निरा,
इसनलए भगवान श््ीकृष्ण ज््ान, कम्य,
भस्कत के अद्््त महापुर्ष िे। राजीव जैन
ने प््ाचीन ठाकुरद््ारा मंनिर के सौजन्र से
सुबह आरोनजत शोभा रात््ा मे् ठाकुर जी
को रि मे् नवराजमान करवारा। रिरात््ा
बै्िबाजो् के साि धूमधाम से पुराने शहर
के बाजारो् से ननकाली गई। रिरात््ा का
जगह जगह नागनरको् ने पुष्पवष्ाय से
थ्वागत नकरा। इसके अनतनरक्त रान््त मे् राजीव जैन ने बाबाधाम कामी रोि, कुष्् आश््म
सेक्टर 15, प््ाचीन हनुमान मंनिर गोहाना रोि, िेव नगर, गढ़ी ब््ाह्मणान, अग््वाल मंनिर
गुड मंिी, भूरे बाबा मंनिर नशव नगर, िुग्ाय मंनिर कच््े क्वाट्यर , एटलस मंनिर, नरे्द््
नगर, खाटू शराम मंनिर, कुंिली, नशरिी साई धाम कबीरपुर, मर्ायिा पुर्षोत््म श््ीराम
मंनिर जीवन नवहार नशव िुग्ाय मंनिर गोनवन्ि नगर, श््ी बांके नबहारी मंनिर इंिथ्न््टरल
एनररा सनहत अनेको् थ्िानो् पर जन्माष््मी के कार्यक््मो् म्े भाग नलरा।

सोनीपत।
सफाई

कम्ाचाबररो्
को

सम्माबनत
करते हुए। 

सोनीपत। मुरिल रोि स्थित शनशकान्त कौनशक ने अपने कार्ायलर पर
जन्माष््मी के पावन अवसर पर 101 सफाई कम्यचानररो् को सम्माननत नकरा।

इस अवसर पर उन्हो्ने प््त्रेक सफाई कम्यचारी को एक िैले म्े टी-शट्य,
वाटर बॉटल और 101 र्परे भ्ेट नकए। शनशकान्त कौनशक ने कहा नक

थ्वच्छता कम्यचारी समाज की थ्वच्छता और थ्वाथ्थ्र व्रवथ्िा के नलए निन-
रात मेहनत करते ह्ै। उनका रोगिान सराहनीर और प््ेरणािारी है। ऐसे

अवसर हमे् उनके प््नत सम्मान और आभार व्रक्त करने का अवसर प््िान
करते ह्ै। इस मोके पर थ्िानीर गणमान्र नागनरक भी उपस्थित रहे।

जन्माष््मी पर 101 सफाईकन्मवयो् को नकया सम्माननत 

ऋबिकुल रल्ड्ा एकेडमी मे् आरोबजत कार्ाक््म के दौरान प््बतभागी िच््ो् के साथ थ्कूल थ्टाफ। 

सोनीपत। बलटल एंजल्स थ्कूल मे् भगरान श््ीकृष्ण और राधा रानी के र्प मे् िच््े। 

श््ीकृष्ण जन्मोत्सव पर ननकिी झांनकयां
सोनीपत। ऋनषकुल वल्ि्य एकेिमी मे् जन्माष््मी महोत्सव का शुभारंभ
नवद््ालर संथ्िापक नीरज शम्ाय ने िीप प््ज्््वलन व नवनभन्न झांनकरो् के
उद्घाटन द््ारा नकरा। रीमा शम्ाय, चंचल शम्ाय भी उपस्थित रहे। बच््ो् ने कृष्ण
का बाल र्प, सुिामा की नमत््ता, कृष्ण जन्मोत्सव की संपूण्य प््स््ुनत िी।
कार्यक््म के अंत मे् प््ाचार्ाय ने सभी अनतनिरो का धन्रवाि व्रक्त नकरा। 

निटि एंजल्स स्कूि मे् मनाया जन्माष््मी पव्व
सोनीपत। नलटल एंजल्स थ्कूल, सोनीपत मे् जन्माष््मी पव्य पर आरोनजत

कार्यक््म मे् प््धानाचार्ाय आशा गोरल, उपप््धानाचार्ाय गीता अरोडा,
मुख्राध्रानपका भारती ित््ा व अन्र गणमान्र व्रस्कत उपस्थित रहे। नवद््ालर मे्
श््ीकृष्ण के बाल र्प को निखाते हुए एक सुंिर झूला बनारा गरा। सव्यप््िम

सबने नंिलाल को माखन नमश््ी का भोग लगारा। 

सोनीपत। बदल्ली बरद््ापीठ मे् कृष्ण जन्माष््मी मनाते हुए बरद््ाथ््ीगण। 

स्कूि-कॉिेजो मे् रही
जन्माष््मी की धूम

हरिभूरि न्यूज. सोनीपत

जिले भर के संकूल कॉलेिों मंे
शजनवार को िनंमाषंंमी की धूम
रिी। छुटंंी िोने के बाविूि कई
संकूलों मंे सांसंकृजतक कायंयकंंमों
का आयोिन कर भारतीय
संसंकृजत और बडंे तंयौिारों के पंंजत
बचंंों को िागरंक जकया गया।
जवजभनंन कायंयकंंमों मंे बचंंों ने
भगवान शंंीकृषंण की लीलाओं का
नाटक के माधंयम से मंचन जकया।
िूसरी ओर जिले भर के धाजंमयक
संगठनों दंंारा भी िनंमाषंंमी के
मौके पर कायंयकंंमों का आयोिन
जकया गया।  छुटंंी िोने के बाविूि
कई संकूलों मंे सांसंकृजतक
कायंयकंंमों का आयोिन कर
भारतीय संसंकृजत और बडंे
तंयौिारों के पंंजत बचंंों को
िागरंक जकया गया। 

सोनीपत। निल्ली नवद््ापीठ मे् थ्वतन्त््ता निवस तिा श््ी कृष्ण जन्माष््मी के
अवसर पर रंगारंग सांथ्कृनतक कार्यक््म की प््स््ुनत िी गई। समारोह के
मुख्र अनतनि कांग््ेस के शहरी नजलाध्रक्् कमल िीवान रहे। वही् अन्र

अनतनिरो् म्े पे््म रेलन, राजेश गुप्ता, आचार्य संिीप, िॉ. सुिेश, हेमा
खण्िेलवाल, अंजना गुप्ता शानमल िे। बच््ो् ने रंगारंग प््स््ुनत िी। नवद््ालर

संचालक वीर नसंह सैनी ने सभी का धन्रवाि नकरा।

रंगारंग सांस्कृनतक काय्वक््म की प््स््ुनत दी 

सोनीपत। आर्ा समाज शांबत नगर मे् कार्ाक््म के दौरान हरन करते हुए।

सोनीपत। आर्य समाज शास्नत नगर चार मरला सोनीपत के न््तनिवसीर
कार्यक््म मे् थ्वतंत््ता निवस, श््ी कृष्ण जन्माष््मी पव्य एवं वान्षयकोत्सव का
आरोजन नकरा गरा। प््धान हनरचन्ि थ्नेही की अध्रक््ता मे् वैनिक नवद््ान
आचार्य संिीप िश्यनाचार्य, मुख्र प््वक्ता एवं ब््ह्मा वैनिक नविुषी आचार्ाय िॉ.
मनु आर्ाय, संगीत रत्ना सन्तोष आर्ाय ने उपस्थिनत िज्य कराई। कार्यक््म मे्

महात्मा वेि मुनन वानप््थ्िी, सतन िेव सत्रम, मनोज चावला, भीम सैन, ऋनष
पाल भिाना, सुनीता अरोड्ा, सुभाष रहेजा, जसवंत रार, कौशल्रा िेवी, राज

करण रािव, जवाहर लाल बत््ा आनि मौजूि रहे। 

हष््ोल्िास के साथ मनाया जन्माष््मी पव्व

सांथ्कृबतक कार्ाक््मो् से देश प््ेम का संदेश देते जेकेआर थ्कूल के बरद््ाथ््ी। 

10 जीओएच 10 मे्-

जेकेआर पब्लिक स्कूि मे् मनाई जन्माष््मी

हरिभूरि न्यूज:गोहाना

गोिाना में मिम मागंय पर गुढंा चंगी
के समीप कंसथत िेकेआर पकंललक
संकूल के जवदंंाजंथययों ने संवतंतंंता
जिवस पर सांसंकृजतक कायंयकंंमों की

पंंसंंुजत से िेश के शिीिों को नमन
जकया और उनके नाम को िमेशा
ऊंचा रखने का संकलंप जलया।
समारोि के जलए मागंयिशंयन
मागंयिशंयन संकूल के एमडी रािबीर
राठी का रिा। अधंयकंंता पंंाचायंाय
नीजत आयंाय ने की। संकूल में
शंंीकृषंण िनंमाषंंमी भी िषंंोलंलास
के साथ मनाई गई। 

n देशभक्तत : शहीदो् के नाम को
हमेशा ऊंचा रखे्गे 

रोटरी तंलब ने गुरंकुल के बचंंों
के साथ मनाया संवतंतंंता जिवस 

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

रोटरी तंलब सोनीपत ने 79वां
संवतंतंंता जिवस शंंी राम कृषंण
साधना केंदंं, मुरथल में मनाया। यि
आयोिन संवामी ियानंि मिाराि के
मागंयिशंयन में समंपनंन िुआ, जिसमें
तंलब के पिाजधकारी, सिसंय और
गुरंकुल के बचंंे उपकंसथत रिे।
कायंयकंंम की शुरंआत धंविारोिण
और राषंंंंगान से िुई। 

संचालन की जिमंमेिारी
रोटेजरयन रािकुमार सरिाना ने
जनभाई। तंलब अधंयकंं रित डोडा ने
संवतंतंंता सेनाजनयों के बजलिान को
नमन जकया। कायंयकंंम के िौरान

तंलब सिसंयों ने गुरंकुल के बचंंों
के साथ समय जबताया, उनंिें पौजंंषक
भोिन परोसा और खेल सामगंंी व
संटेशनरी जकटंस जवतजरत की।
कायंयकंंम का समापन पूवंय अधंयकंं
रोटेजरयन रािीव गगंय के धनंयवाि

जंंापन के साथ िुआ। इस अवसर पर
तंलब के सजचव रोटेजरयन संिय
अरोडंा, जविय मेिता, रािीव
कठपाजलया, वेि चौधरी, आशीष,
सुरेनंदंं िजिया, योगेश भगत उपकंसथत
रिे{

सोनीपत। कार्ाक््म के दौरान बरद््ाब्थारो् को सामान बरतबरत करते हुए। 

सोनीपत: िजरनाम संकीतंयन और
शंंी रामकथा का जकया अनुषंंान 
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शंंी राम पजरवार, सोनीपत दंंारा
सुनंिरकाणंड का पाठ, िजरनाम
संकीतंयन एवं शंंी रामकथा का
अनुषंंान इंदंंा कॉलोनी में रखा गया।
इस अवसर पर जवधायक जनजखल
मिान, मेयर रािीव िैन एवं पूवंय
सीपीएस अजनल ठकंंर उपकंसथत
िुए। सभी ने पंंभु चरणों में नमन
िोकर आशीवंायि जलया। संसंथा के
पंंमुख अरोडंा ने शंंीरामचजरतमानस
के अंतगंयत शंंी राम कथा के माधंयम
से िनुमान सीता माता को धैयंय रखने
के जलए किते िैं और उनंिें जवशंंास
जिलाते िंै जक शंंीराम िलंि िी उनंिें
रावण की कैि से मुतंत कराएंगे।

िनुमान के पंंभु शंंीराम के पंंजत अटूट
भकंतत और समपंयण को भी िशंायता
िै। इस अवसर पर पवन सिगल,
शंयाम रिेिा, लजलत बतंंा, राकेश
बिल, कृषंण पाल,अरंण धमीिा,
ियपाल मिान, मिन बतंंा, मिेश

पांडे, ननंि जकशोर, जिनेश अरोडंा,
अजंंशनी शमंाय, िजतन, िंसराि,
भोिित, मुकेश, मनोि, धीरि
उपकंसथत थे। ततंपशंंात आरती एवं
अमृतमय भणंडारे के साथ समपनंन
िुआ।

सोनीपत।
कार्ाक््म के

दौरान
उपस्थथत
संथ्था के

पदाबधकारी
साथ मे्

श््द््ालुगण। 

सोनीपत। पौधे रोबपत करते फाउंडेशन के पदाबधकारी साथ मे् अन्र। 

अनभयान चिाकर िगाए 15 पौधे
सोनीपत। जननहत अनभरान फाउंिेशन द््ारा इंिथ्ट््ी एनररा मे् पौधा रोपण
अनभरान चलारा गरा। इस अवसर पर फाउंिेशन के अध्रक्् नरे्द्् हुड््ा ने
बतारा नक आज नक मुनहम मे् फलिार व छारािार बेलगारी जामुन आवले के
15 पौधे लगाए। उन्हो्ने कहा नक सभी को अभी बानरश के मौसम मे् अनधक से
अनधक पौधे लगाने चानहए और जब तक वह पेड् नही् बन जाते उनकी िेखभाल
करे्। इस अवसर पर अंग््ेजी प््वक्ता पूण्य नसंह, प््वीन िनहरा, रनवंद्् हुड््ा,
सुशील जागलान, अजर गग्य, आरुष, अन््कता, सोनू उपस्थित रहे। 

सुविधा विधायक वनविल मदान, मेयर राजीि जैन ने विकास काय््ो् का वकया शुभारंभ 

1.19 करोड़ ऱपये से डाली जाएंगी सीवर
लाइन, पानी ओवरफ़लो से मिलेगी मनजात
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वाडंय नं 11 के कचंंे तंवाटंयर मंे
शजनवार को जवधायक जनजखल
मिान और मेयर रािीव िैन ने
जवकास कायंंों का शुभारंभ जकया।
जनगम दंंारा 1 करोडं 19 लाख रंपये
की लागत से सभी गजलयों और
मुखंय सडंक पर नई सीवरेि लाइन
जबछाई िाएगी, जिससे लोगों को
सीवरेि ओवरफंलो और िूजषत िल
भराव की समसंया से जनिात
जमलेगी। जवधायक जनजखल मिान ने
किा जक कचंंे तंवाटंयर में पुरानी

सीवर लाइन के पूरी तरि से
कंंजतगंंसंं िोने के कारण जपछले कई

मिीने से कई िगि सीवर
ओवरफंलो की समसंया बनी िुई िै,

जिसके चलते लोगों के घरों और
िुकानों के आगे िूजषत िल भराव िो
रिा िै। सीवर डालने का कायंय िो से
तीन सपंताि में पूरा कर जलया
िाएगा। मेयर रािीव िैन ने वाडंय
नंबर 11 के कायंय मंे कचंंे तंवाटंयर की
सभी गजलयों में नई सीवर लाइन

जबछाई िाएगी। साथ िी बािार की
मुखंय सडंक सुभाष चौक से
अमृतसरी संवीटंस तक भी सीवरेि
लाइन जबछाने का कायंय जकया
िाएगा। उनंिोंने जनमंायण एिेंसी को
गुणवतंंापूणंय कायंय िलंि से िलंि पूरा
करने के जनिंंेश जिए। 

सीरर लाइन बिछाने के काम का शुभारंभ करते बरधारक र मेरर साथ मे् अन्र। 

ये रहे मौजूद 
इस मौके पर ननगम पाष्यि इंिु वलेचा, संजीव वलेचा, वासुिेव सुखीजा, जवाहर चांिना,
राकेश चोपड्ा, नरेश छाबड्ा, लव भूटानी, अनमत सुखीजा, अनमत बत््ा, नबट््् कामरा, पवन
तनेजा, ओम प््काश अरोड्ा, नजते्द्् सहगल, पंकज शम्ाय, अनवनाश मनलक, मनोज
छाबड्ा, नवीन चौहान, नबट््् जैन, अननल शम्ाय, रशपाल, सोनू कामरा, अमन नगरधर,
ओम प््काश, संजर चौहान, अजमल सनहत क््ेत्् के गणमान्र नागनरक उपस्थित रहे।

प््दूषण से बचाव के निए
ज्यादा से ज्यादा पेड् िगाएं

सोनीपत। रेवली गांव स्थित कली नाि
कुश्ती अखाड्े म्े शननवार को पौधारोपण

कार्यक््म का आरोजन नकरा गरा।
कार्यक््म मे् मुख्र अनतनि के र्प मे्

उपारुक्त सोनीपत सुशील सारवान पहुंचे।
कार्यक््म इंनिरन मेनिकल एसोनसएशन

और नीमा के संरुक्त तत्वावधान मे्
आरोनजत नकरा गरा। कार्यक््म की

र्परेखा प््वीण वम्ाय, मनीष ट््ी, जगत
और सुभाष नससोनिरा ने बनाई। िॉक्टरो्

और समाजसेनवरो् ने नमलकर बड्ी
संख्रा मे् पौधारोपण नकरा। इस अवसर
पर आईएमए की अध्रक्् िॉ. अनुपमा
सेठी ने कहा नक पर्ायवरण संरक््ण का

सबसे बड्ा साधन वृक््ारोपण है।  प््िूषण
से बचाव और थ्वच्छ वातावरण के नलए
अनधक से अनधक पेड् लगाने हो्गे। वही्,
नीमा अध्रक्् िॉ. मनोज रार ने िॉक्टरो्
की टीम के साि कार्यक््म मे् भाग नलरा

और वृक््ारोपण कर सभी को प््ेनरत
नकरा। कार्यक््म मे् िीआईपीआरओ

सोनीपत राकेश गौतम, सुभाष नससोनिरा,
जगत आनंि, प््ेम गौतम सनहत अनेक

गणमान्र लोग मौजूि रहे। पूरे कार्यक््म
का माहौल बेहि उत्साहपूण्य और

प््ेरणािारी रहा।

अपने कार्ाालर मे् पूर्ा प््धानमंत््ी अटल
बिहारी राजपेरी को नमन करते हुए
जसिीर दोदरा साथ मे् अन्र। 

वाजपेई सुशासन के
प््ेरणा स््ोत थे : दोदवा
सोनीपत। भािपा के पूवंय
जिलाधंयकंं िसबीर िोिवा ने अपने
कायंायलय पर भारतीय िनता पाटंंी
के जपतृ पुरंष, करोडंों कायंयकतंायओं
के पथ पंंिशंयक एवं िमारे पेंंरणा
संंोत, पूवंय पंंधानमंतंंी, भारत रतंन
अटल जबिारी वािपेयी की
पुणंयजतजथ पर भारतीय िनता पाटंंी
के सभी समंमाजनत साजथयों के साथ
के साथ पुषंपांिजल अजंपयत की।
उनंिोंने पाटंंी कायंयकतंायओं के साथ
जमलकर पुषंपांिजल िी और अटल
िी के राषंंंंजित, जवकास व सुशासन
के संकलंप को आगे बढंाने का पंंण
जलया। िसबीर िोिवा ने किा जक
अटल जबिारी वािपेयी का
वंयकंतततंव, उनकी वाणी और उनकी
कायंयशैली िम सभी के जलए सिैव
पंंेरणा का संंोत िैं। उनकी संमृजतयाँ
कायंयकतंायओं को राषंंंं सेवा और
िनकलंयाण के जलए जनरंतर
समजंपयत रिने की शकंतत िेती रिेंगी।
इस अवसर पर संिू सुरा, बलिीत
खोकर, जवनोि नैन, िरिीप,
जविय, रािपाल, शीशपाल,
अशोक डागर, धमंयवीर, पंकि
सैनी, जवनोि, रजव सजित कई
समंमाजनत साथी मौिूि रिे।
ईश््र इंटरनेशनि स्कूि
मे् जन्माष््मी पव्व मनाया

गोहाना। गोिाना-सोनीपत मागंय
कंसथत ईशंंर इंटरनेशनल संकूल में
संवतंतंंता जिवस और शंंीकृषंण
िनंमाषंंमी पवंय एक िी मंच पर
उलंलास, शंंदंंा और सांसंकृजतक
वैभव के साथ मनाए गए। समारोि
में जवदंंाजंथययों दंंारा िेशभकंतत पर
आधाजरत सांसंकृजतक कायंयकंंमों मंे
संवतंतंंता जिवस की खुशी में
भगवान शंंीकृषंण की भकंतत के रंगों
की झलक जिखाई िी। मुखंय
अजतजथ संकूल के एमडी अजनल
मजलक रिे। अधंयकंंता पंंाचायंाय उषा
कौजशक ने की। कायंयकंंम का
शुभारंभ ककंंा नसंयरी से लेकर ककंंा
तीसरी तक के ननंिें जवदंंाजंथययों दंंारा
भगवान जवषणंु के 8वें अवतार
शंंीकृषंण की बाल लीलाओं से
लेकर मिाभारत के गीता उपिेश
तक के िीवंत मंचन से िुआ।
भगवान श््ीकृष्ण की
वंदना से गंूजा स्कूि

गोहाना। शिर में गुढंा रोड कंसथत
िेएलएन वमाजव में शंंीकृषंण
िनंमाषंंमी समारोि में जवदंंाजंथययों
दंंारा भगवान शंंीकृषंण की वंिना से
पूरा जवदंंालय गूंि उठा। समारोि में
जवदंंाथंंी भगवान शंंीकृषंण, राधा
रानी, सुिामा और बलराम सजित
अनंय मिापुरंषों के वेश में सिकर
पिुंचे। समारोि में राजव, आरव,
िजंषयता, िीकंंा, वंजशका, जचराग,
छजव, अननंया, आयु, युजवका,
तरंण, अजवक, जनयजत, वरिान,
भावंयांश, तजनषंक जनवान, नकंं,
सौमंया, कजनषंक, गुरमीत, साजनया
और आयंयन ने शेंंषंं पंंिशंयन जकया। 
स्वतंत््ता सेनाननयो् के
बनिदान को नकया याद

सोनीपत। सोनीपत के गांव
फाजिलपुर में मंगलमं सारथी
फाउंडेशन ने संवतंतंंता जिवस के
उपलकंंंय में जवशेष कायंयकंंम का
आयोिन जकया। इस कायंयकंंम में
बचंंों ने रंगारंग सांसंकृजतक
पंंसंंुजतयां िेकर िेशभकंतत और
परंपराओं का संिेश जिया तथा वीर
संवतंतंंता सेनाजनयों के बजलिान का
गौरव गान जकया। संसंथा संचालक
लकंंी रोजिला, पूनम और नीतू के
नेतृतंव में पंंिशंयनी भी लगाई गई।
कायंयकंंम में रामजकशन बतंंा,
भारतीय योग संसंथान के जिला
पंंधान िगिीश लोचब, संगठन
मंतंंी रामपाल गोयल, बीबी अरोडंा,
रामचनंदंं, जंंपंसी, आशा तथा मालती
उपकंसथजत रिे।



हतरभूतम न्यूज:सोनीपि

नगर ननगम मेयर राजीव जैन ने
स्वतंत््ता निवस के िज्जनो् से ज्यािा
काय्जक््मो् म्े निरकत करते हुए कहा
नक स्वतंत््ता आंिोलन के
बनलिाननयो् ने ननस्वार्ज अंग््ेजो् के
निलाफ संघर्ज नकया, यही भावना
हर िेि के नागनरक मे् होनी चानहए
तभी िेि नवश्् गुर् बनेगा।

स्वतंत््ता निवस पर नतरंगा चौक
से महाराजा अग््सेन भवन एवं
नवजय हाई स्कूल से िेवीलाल चौक
तक नतरंगा यात््ाये् ननकाली गई।
सामुिानयक भवन सेक्टर 14, िास््््ी
पाक्क पुरानी कचहरी, गांव कालूपुर,

सक्सेना हस्पताल, महाराजा
अग््सेन भवन,  अनिल भारतीय
युवा अग््वाल सम्मलेन द्ा्रा
आयोनजत रक्तिान निनवर
फानजलपुर गांव मे् मां भारती
जनसेवा चैनरटेबल ट््स्ट द््ारा
आयोनजत रक्तिान निनवर  तरा
बालाजी धाम, बहालगढ़, स्प््ेड
स्माइल सेक्टर 12 मे् ध्वजारोहण के
बाि स्वतंत््ता निवस की बधाई िेते
हुए कहा नक िेि के िहीिो् का
सम्मान करना हमारा फज्ज बनता  है
और उनका कज्ज हम उतार नही्
सकते। उन्हो्ने िेि की सीमाओ् की
रक््ा करते हुए िहीि हुए सैननको् को
भी श््द््ासुमन अन्पजत िकए।
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मेयर ने विविन्न काय्यक््मो् म्े विरकत कर वकया ध्िजारोहण और िहीदो् को श््द््ासुमन िकए अव्पयत 

िहीदो् का रम्मान करना हमारा फज्स : मेयर

सोनीपत। स्ििंत््िा तदिर कार्सक््म मे् ध्ििारोहण करिे हुए मेरर रािीि िैन। 

साउथ पॉइंट संकूल में गुंंप के चेयरमैन ददलबाग दसंह ितंंी ने धंवजारोहण के
साथ कायंयकंंम शुरं दकया। राषंंंंगान की गूंज से पूरा वातावरण देशभकंतत के रंग
में रंग गया। दवदंंादंथययों ने रंगारंग सांसंकृदतक कायंयकंंमों के माधंयम से संवतंतंंता
सेनादनयों के बदलदान को नमन दकया और देशभकंतत गीतों, कदवताओं व नृतंयों
से उपकंसथत जनसमूह की रगों मंे जोश भर ददया। इस मौके पर संसंथान के
एगंजीतंयूदटव चेयरमैन रोदहत ितंंी, वाइस चेयरपसंयन वदंतयका ितंंी, सीईओ
भावना कालरा, कायंयकारी दनदेशक डा. ममता सचदेवा आदद मौजूद रहे। 

जीिीएम स्कूल मे् छात््ाओ् ने दी प््स््ुतियां

राउर पॉइंट स्कूल मे् काय्सक््म आयोतजि

सोनीपत। जीवीएम गलंसंय कालेज में
संवतंतंंता ददवस समारोह धूमधाम से
मनाया गया, दजसमें मुखंयादतदथ के
रंप में पंंाचायंाय डा. मंजुला संपाह ने
धंवजारोहण दकया। इस दौरान
संसंथा के पंंधान डा. ओपी परंथी व
उप-पंंाचायंाय डा. सुमन नासा ने वीर
शहीदों व संवतंतंंता सेनादनयों को
नमन करते हुए आजादी के
महोतंसव की बधाई दी। समारोह में
दवशेर रंप से एनसीसी व
एनएसएस तथा वाईआरसी की
छातंंाओं ने दहसंसा दलया। छातंंाओं ने

देशभकंतत से ओतपंंोत सांसंकृदतक कायंयकंंमों की पंंसंंुदतयों से महकाया।
समसंं कॉलेज संटाि मौजूद रहा।

तििा तिक््ा रदन मे् बच््ो् ने तकया माच्स पास्ट 

सोनीपत। दशवा दशकंंा सदन में संवतंतंंता ददवस का समारोह की शुरंआत
धंवजारोहण और राषंंंंगान से हुई। इसके पशंंात 122 दवदंंादंथययों ने
अनुशादसत माचंय-पासंट पंंसंंुत दकया। कुल दमलाकर 306 दवदंंादंथययों ने इस
आयोजन में सदंंकय भागीदारी की। दवदंंालय के मैनेजर वीरेंदंं कुमार
बंसल ने बचंंों की पंंसंंुदतयों की सराहना की। दनदेशक अरंण बंसल ने
दवदंंादंथययों को जीवन के उपयोगी चीजों पर जोर ददया। समारोह के अंत में
पंंाथदमक दवभाग की उप-पंंभारी अचंयना कामरा ने धनंयवाद जंंादपत दकया। 

टीकाराम कन्या कॉलेज मे् प््ाचाय्ास ने दी बधाई

देि की आजादी का मनाया जश्न 

सोनीपत। महादवदंंालय के पंंांगण में संवतंतंंता ददवस मनाया गया। इस
मौके पर कॉलेज पंंाचायंाय कंचन सीधर ने दतरंगा झंडा िहराकर सभी को
संवतंतंंता ददवस की बधाई दी। साथ ही दशकंंक व गैर दशकंंक वगंय भी
मौजूद रहे। टीकाराम दशकंंा सदमदत क पंंधान सुरेंदंं दसंह ददहया ने भी सभी
को संवतंतंंता ददवस की बधाई दी। 

तफम्र अस्पिाल मे् तकया गया ध्िजारोहण 
सोनीपत। दिमंस असंपताल
पदरसर में दिमंस के चीि मैदडकल
डायरेतंटर डॉ. अदनल जैन ने
धंवजारोहण दकया। इस अवसर पर
पंंबंध दनदेशक रजत जैन, दनदेशक
िंंुदत जैन, दशलंपी जैन, सदचन जैन,
सीएमडी अदनल जैन, सीएमएस
डा. (मेजर) वाईबी शमंाय, असंपताल
संचालन महापंंबंधक डा नेहा
अगंंवाल, पंंशासक डा कमंयवीर
दसंह, चीि गंंीवैकंनसस ऑदिसर
अजंयुन दसंह, लेिादधकारी ओंकार
जैन, जनसंपकंक अदधकारी महेश
सरदाना आदद मौजूद रहे। 

सोनीपत। टीकाराम कन्रा महातिद््ालर मे् ध्ििारोहण करिे हुए प््ाचार्ास रार
मे् अन्र। 

खरखौिा। संवतंतंंता ददवस
के उपलकंंंय में िरिौदा में
उपमंडल संंरीय समारोह
का आयोजन दकया गया।
दवधायक पवन िरिौदा ने
बतौर मुखंयादतदथ
धंवजारोहण दकया। परेड का
दनरीकंंण दकया और माचंय
पासंट की सलामी ली। इससे
पहले उनंहोंने व अनंय
अदधकादरयों के साथ जागृदत
संथल पर महान दवभूदतयों
की पंंदतमाओं को नमन
दकया। इस दौरान दवदभनंन
संकूलों के दवदंंादंथययों दंंारा
देशभकंतत से ओतपंंोत
सांसंकृदतक कायंयकंंम पंंसंंुत
दकए गए। दवधायक ने
अपने केंंतंं मंे उतंकृषंं कायंय
करने वाले अदधकादरयों,
कमंयचादरयों सदहत दवदंंादंथययों
को समंमादनत दकया।

खरखौदा। ध्ििारोहण कर तिरंगे् को रलामी देिे
पिन खरखौदा। 

स्विंत््िा तदवस पर तवधायक पवन
खरखौदा ने तकया ध्वजारोहण 

ब््ाइट स्कॉलर स्कूल मे् बच््ो् 
ने दी आकर्षक प््स््ुतियां

स्ििंत््िा तदिर हमारे आत्म रम्मान का प््िीक : रुदेि 
गोहाना। भगत िूल दसंह मदहला दवशंंदवदंंालय (दवदव) में 79वां संवतंतंंता ददवस समारोह
हरंंोलंलास के साथ मनाया गया। समारोह में छातंंाओं ने हदरयाणवी लोक नृतंय सदहत देशभकंतत
पर आधादरत सांसंकृदतक पंंसंंुत दकए। कुलपदत पंंो. सुदेश ने धंवजारोहण दकया। पंंो. सुदेश ने
कहा दक यह ददन केवल एक राषंंंंीय पवंय नहीं है बकंलक यह हमारे आतंमसमंमान, हमारी
पहचान और हमारी सामूदहक संमृदतयों का जीवंत पंंतीक है। 15 अगसंं 1947 का वह
ऐदतहादसक कंंण जब हमारे देश ने पराधीनता की बेदडय़ां  तोडंीं वह केवल राजीदतक आजादी
का संकेत नहीं था  बकंलक वह हमारे सपनों और संभावनाओं के दंंार िोलने वाला कंंण था। गोहाना। देशभस्ति गीिो् पर रांस्कृतिक प््स््ुति देिी छात््ाएं।  

सोनीपत। बंंाइट
संकॉलर में कायंयकंंम
की शुरंआत संकूल
दनदेदशका समीकंंा
पंवार दंंारा
धंवजारोहण के साथ
हुई। कबूतरों को हवा
में उडाकर आज़ादी के
इस महान पवंय की
शुरंआत हुई{
दवदंंादंथययों दंंारा अनेक
नृतंय पंंसंंुदतयां दी
गई। संकूल पंंाचायंाय डॉ.
दकरण दलाल, संकूल
एकेडेदमक डायरेतंटर
सीएम दवज,
डायरेतंटर ऑपरेशनंस
डॉ. गौरव शमंाय ने 
सभी का आभार 
वंयतंत दकया।

सोनीपत। राउर पॉइंट मे् कार्सक््म के दौरान ध्ििारोहण करिे हुए ग््ुप चेररमैन
रार मे् अन्र। 

जिलेभर मे् जिजभन्न
स्थानो् पर स्ितंत््ता

जििस की धूम

स्ििंत््िा रेनातनयो् के रंघर्स रे तमली आजादी : रुरे्द्् पंिार 
सोनीपत। सोनीपत से पूवंय
दवधायक सुरेंदंं पंवार ने कहा दक
संवतंतंंता हमें कोई एकाएक नहीं
दमली थी, बकंलक यह देश के महान
संवतंतंंता संगंंाम सेनादनयों के
दशकों तक दकए गए कडे संघरंय,
तंयाग, तपसंया व बदलदान का
नतीजा था। इन आजादी के
मतवालों ने देश को आजाद
करवाने मंे अपना सब कुछ दांव
पर लगा ददया था। पूवंय दवधायक
सुरेंदंं पंवार 79वें संवतंतंंता ददवस
के अवसर पर नरेंदंं नगर कंसथत
सैंट जंयूड एकेडमी, दजला कांगंंेस
भवन, मॉडल टाऊन कंसथत गीता
जंंानेशंंवर संवामी डॉ ददवंयानंद

महाराज आिंंम, अगंंसैन भवन सदहत शहर के अनेकों संथानों पर आयोदजत कायंयकंंमों मंे दशरकत कर
शहरवादसयों को संबोदधत कर रहे थे। दवदभनंन कायंयकंंमों मंे पूवंय दवधायक सुरेंदंं पंवार ने धंवजारोहण दकया। 

देि के िहीदो् की कुब्ासनी व्यर्स न जाने पाए : धम्सिीर 

गोहाना। गोहाना के गांव मदीना में कंसथत डीबीएम पकंललक संकूल में 79वां संवतंतंंता ददवस धूमधाम के साथ मनाया गया।
समारोह में देश के वीर शहीदों को याद करते हुए राषंंंंीय धंवज दतरंगा िहराया गया। मुखंय वतंता संसंथान के चेयरमैन
धमंयवीर मदलक ने कहा दक हमारे देश के शहीदों ने जो कुबंायनी देश के दलए दी है वह कभी वंयथंय न जाने पाए। उनकी हमें
उनकी कुबंायनी को याद करते हुए अपने देश की अकंसमता व उसके मान-समंमान को हमेशा बनाए रिना होगा। समारोह
की अधंयकंंता संसंथान के एमडी दवकास मदलक ने की। समारोह में भारत माता की पंंदतमूदंतय के रंप में ककंंा छठी की छातंंा
परी सजी हुई नजर आई। समारोह में छातंंाएं दीया, रैंसी, रवीश, दीकंंा व अदददत सदहत अनंय दवदंंादंथययों ने देशभकंतत पर
सांसंकृदतक कायंयकंंमों की पंंसंंुदत दी।

गोहाना। राष््््ीर ध्िि तिरंगे को नमन करिे हुए डीबीएम स्कूल के तशक््क ि अतितर।  

सोनीपत। पूि्स तििारक रुरे्द्् पंिार स्ििंत््िा तदिर के अिरर पर ध्ििारोहण
करिे हुए।

सोनीपत। पूणंय मूदंतय गंलोबल संकूल, कामी रोड में संवतंतंंता ददवस समारोह
उलंलासपूवंयक मनाया गया। पूणंय मूदंतय कंैपस के चेयरमैन डॉ.दवजयपाल नैन ने
सदचव गौतम नैन, संकूल की पंंाचायंाय दहमानी ददहया व उप पंंाचायंय वरंण के
साथ धंवजारोहण दकया। छातंं-छातंंाओं ने देश भकंतत से ओत पंंोत रंगारंग
सांसंकृदतक कायंयकंंम पंंसंंुत दकए। वहीं गनंनौर में आयोदजत उपमंडल
संंरीय संवतंतंंता ददवस समारोह में संकूल के दवदंंादंथययों ने ‘ऑपरेशन दसंदूर’
पर नृतंय-नाटक पंंसंंुत दकया। दवधायक देवेंदंं काददयान ने पूणंय मूदंतय गंलोबल
संकूल की टीम को पुरसंकृत भी दकया। 

पूण्स मूत्िस ग्लोबल स्कूल मे् मनाया स्ििंत््िा तदिर     

गन्नौर। गांधी नगर में संवतंतंंता ददवस, दतरंगा रैली व जनंमाषंंमी उतंसव
धूमधाम से मनाया। दजला कषंं दनवारण सदमदत सदसंय योगेश कौदशक ने
मुखंय अदतदथ दशरकत की व दवदशषंं अदतदथ भावना जगया व नरेश कौदशक
ने दशरकत की। मुखंय अदतदथ योगेश कौदशक ने कहा दक आज हम आजादी
की िुली हवा में सांस ले रहे हंै वह उन महान शहीदों की बदौलत है। बचंंों
ने सांसंकृदतक कायंयकंंमों, देशभकंतत गीतों से मन मोह दलया। दवदंंालय के
दनदेशक संजीव राय, पंंबंध दनदेशक दशलंपा राय, पंंधानाचायंाय आरती तंयागी ने
मुखंय अदतदथ का संवागत करते हुए सभी का आभार वंयतंत दकया।

िहीदो् की बदौलि हम आजादी की हिा मे् रांर ले रहे

सोनीतप। ऑपरेशन तरंदूर पर आिातरि नृत्र-नाटक की प््स््ुति देने िाली
पूण्स मूत्िस ग्लोबल स्कूल की टीम को पुरस्कृि करिे तििारक देिे्द्् कातदरान।

सोनीपत। राम रेदजडेंसी सोनीपत में संवतंतंंता ददवस बडंे उतंसाह के साथ
मनाया गया। इस अवसर पर वदरषंं रेदजडेंटंस दंंारा धंवजारोहण दकया
गया और राषंंंंीय धंवज को सलामी दी गई। कायंयकंंम में सभी दनवादसयों ने
दमलकर देशभकंतत गीत गाए और आजादी के अमर शहीदों को याद
दकया। संवतंतंंता ददवस समारोह का समापन राषंंंंगान के साथ हुआ। निे
दसंह, भीम दसंह कौदशक, आजाद दसंह, सुरेश कौदशक, नरेंदंं गौडं, सुरेश
िोिर आदद मौजूद रहे।

श््ीराम रेतजडे्री मे् मनाया स्ििंत््िा तदिर 

सोनीपत। श््ीराम रेतिडे्री मे् कार्सक््म के दौरान प््स््ुति प््बुद्् िन। 

सोनीपत। अदिल भारतीय युवा अगंंवाल समंमेलन दजला सोनीपत
इकाई दंंारा शुकंंवार को भवंय दतरंगा यातंंा का आयोजन दकया गया
दजसकी शुरंआत दतरंगा चौक से एडवोकेट महावीर पंंसाद दमतंंल दंंारा
हरी झंडी ददिा कर की गई, दजसमें सैकडंों लोगों ने भाग दलया यातंंा
का समापन गीता भवन चौक, बस अडंंा, सेतंटर 14 होते हुए महाराजा
अगंंसेन भवन पर हुआ। इसके बाद भवन में दवशाल रतंतदान दशदवर
का शुभारंभ दकया गया।

तिरंगा यात््ा ि रक्िदान तितिर आयोतजि  

सोनीपत। रत्िदािाओ् का हौ्रला बढ्ािे हुए। 

तिधायक तनतिल मदान ने तकया ध्िजारोहण 

सोनीतप। कार्सक््म के दौरान लोगो् को रम्मातनि करिे हुए तििारक मदान। 

सोनीपत। जंंान गंगा गंलोबल संकूल (जी-3) में हरंंोलंलास व उतंसाह के साथ
संवतंतंंता ददवस मनाया। संकूल पदरसर में आयोदजत समारोह में पंंाचायंाय गीता
चोपडंा ने धंवजारोहण करते हुए दवदंंादंथययों को राषंंंंीय पवंय की बधाई दी।
कायंयकंंम में दवदंंादंथययों ने देशभकंतत दवरय पर कदवता, भारण, गीत, नृतंय और
नाटक की भावपूणंय पंंसंंुदत दी। इस अवसर पर कोऑदंडिनेटर नीरजा, महक
व गीता राणा, शंंेता, नदमता, मधु, मीनाकंंी, मोदनका, बीना, कुसुम, जंयोदत,
सोदनया मदान आदद मौजूद रहे।

ज््ान गंगा स्कूल मे् जश्न-ए-आजादी की धूम

सोनीपत। ज््ान गंगा ग्लोबल स्कूल मे् आरोतिि स्ििंत््िा तदिर रमारोह मे्
देशभस्ति के िज्बे को प््दत्शसि करिी छात््ाएं।

गन्नौर। तिला कष्् तनिारण रतमति रदस्र रोगेश कौतशक का स्िागि करिे
हुए स्कूल तनदेशक।

तिरंगा चौक पर फहराया 71 फीट ऊंचा तिरंगा
सोनीपत। सेि इंदडया िाउंडेशन ने 79वें संवतंतंंता
ददवस के मौके पर दतरंगा चौक पर 71 िीट ऊंचा
दतरंगा िहराया। मेयर राजीव जैन दंंारा सोनीपत
की सामादजक, धादंमयक व वंयापादरक संसंथाओं के
पंंदतदनदधयों की मौजूदगी में धंवजारोहण दकया
गया। राषंंंंीय गान का आयोजन कर पंंसाद
दवतरण भी दकया गया। इस अवसर पर संजय
दसंगला, वाई के तंयागी, पंंवीण वमंाय, संजय वमंाय,
सतीश ठेकेदार, ददनेश कुचंछल, बलराज वदशषंं,
जयबीर गहलावत, एएसआई जगत दसंह,
लालदसंह, अशोक ितंंी, मासंटर ददलबाग दसंह,
हवा दसंह आंदतल, रामनारायण गोयल, रदवनंदंं
शमंाय आदद मौजूद रहे। 

सोनीपत। कार्सक््म के दौरान उपस्सरि मेरर एिं फाउंडेशन के
पदातिकारी और रदस्रगण। 

सोनीपत। मदसंय मसुकंान सकंलू,
मे ंसवंततंंतंा ददवस समारोह का
शभुारभं मुखयं अदतदथ गीता
कौदशक, इनरवहंील तलंब
अधयंकं ंअनीता मदान दंंारा
धवंजारोहण और राषंंंगंान से
हआु। इस अवसर पर दवदंंादथंययों
न ेदवदवध सासंकंदृतक कायंयकंमं
पंसंंंतु दकए, दजनमे ंदशेभकतंत
नतृयं, कदवताए ंऔर लघु नाटक
आदद शादमल थ।े संकलू
ससंथंापक बबीता कौदशक ने
सभी का आभार पंकंट दकया। 

मदर्स मुस्कान स्कूल मे् बच््ो् ने दी प््स््ुतियां

सोनीपत। मदर्स मुस्कान स्कूल मे् कार्सक््म के दौरान प््स््ुति देिे तिद््ार््ी। 

सोनीपत। 79 वें संवतनंतंंता ददवस के अवसर पर सोनीपत के दवधायक दनदिल
मदान ने दजला अंबाला के बराडा उप मंडल में आयोदजत संवतंतंंता ददवस समारोह
में बतौर मुखंय अदतदथ धंवजारोहण दकया और देशवादसयों को शुभकामनाएं दी।
दवधायक दनदिल मदान ने दजला पुदलस, एनएसएस और एनसीसी टुकडंी दंंारा
दनकाली गई परेड का दनरीकंंण दकया और सलामी ली। इस दौरान दवधायक
दनदिल मदान ने संवतंतंंता सेनादनयों  और शहीदों के पदरजनों और आदंंितों से
मुलाकात कर उनका कुशल कंंेम जाना और उनको समंमादनत दकया। इस अवसर
पर दवदभनंन संकूलों के बचंंों दंंारा सांसंकृदतक कायंयकंंम आयोदजत दकए गए।
दवधायक दनदिल मदान ने बचंंों को पुरसंकार देकर समंमादनत दकया।

सोनीपत। आजादी के 79वें ददन को दजले भर में जशंन के तौर पर
मनाया गया। चाहे वो कोई संकूल हो या कॉलेज या दिर कोई अनंय
संसंथान, लगभग हर जगहों पर भारत के मान दतरंगा का धंवजारोहण
दकया गया। दवदभनंन कायंयकंंमों मंे बचंंों ने देशभकंतत कायंयकंंमों की पंंसंंुदत
देते हुए लोगों को देश पंंेम की भावना से ओतपंंोत कर ददया। दवदभनंन
कायंयकंंमों मंे शहर के गणमानंय लोगों ने उपकंसथदत दजंय कराई। 
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स-पास फैली हकरयाली, नदी, समंदर,
झरने न कसफ्फ देखने म्े संुदर लगरे ह्ै
बल्कक ये हमारे मन को हील करने मे् भी

मददगार साकबर होरे है्। आज दुकनया कजस सोशल
मीकडया के जाल मे् फंसरी जा रही है, उस वजह से
हर दूसरा इंसान अकेलेपन से जूझ रहा है। यह ककरनी
बडी कवडंबना है कक एक ररफ टेक्नोलॉजी हमे् चांद
रक पहुंचा रही है, दूसरी ररफ हमारे पास एक अदद
कोई अपना नही्, कजससे हम अपने मन की बार कह
सके्। आभासी दुकनया मे् भले ही ढेरो् फे्््ड्स हो्
लेककन वास््व मे् कोई ऐसा दोस्् नही् कमलरा, कजसे

हम अपना कह सके्। देश-दुकनया मे् कडप््ेशन के
मामले और इसकी वजह से आत्महत्याएं इरनी ज्यादा
बढ्री जा रही है् कक हेक्थ एक्सपट्स्त कडप््ेशन को एक
महामारी मानने लगे है्।
नेचर की ओर करे् र्ख
हेक्थ और कफटनेस कंसक्टेशन के कलए
डब्लूआईबीए अवाड्त कवनर प््कमला ओक्सन मुंबई की
सेटक्ड लाइफ छोडकर नीलकगकर की पहािडयो् म्े
आकशयाना बनाकर रहने लगी्। दरअसल, शोर-
शराबा, दौड्-भाग और रकनीक पर अत्यकधक
कनभ्तररा से एक ररह का मानकसक दबाव महसूस होने
लगरा है, कजसकी वजह से प््कमला को लगा कक अगर
कजंदगी को बेहरर बनाना है रो प््कृकर के करीब रहना
बहुर जर्री है। लेककन अब हर इंसान इरना बडा
कनण्तय रो नही् ले सकरा कक वो एक सेटक्ड
लाइफस्टाइल को बदल ले, इसकलए अगर आपके
आस-पास एक पाक्फ भी है रो कदन का थोडा वक्र
वहां जर्र कबराइए। प््ाकमला बरारी है् कक आजकल
के कडकजटलाइजेशन के युग मे् लोग बहुर अकेले हो
गए है् और उन्हे् कोई एक चीज बचा सकरी है रो वो
है प््कृकर।
मे्टल हेल्र के शलए जर्री
आज के दौर मे् लोगो् पर बढ्रा वक्फलोड और बढरा
रनाव, इस बार का इशारा कर रहा है कक अगर जीवन

को बेहरर बनाना है रो प््कृकर के करीब जाना बहुर
जर्री है। खासरौर पर वक्फप्लेस का स्ट््ेस युवाओ्
को कडप््ेशन की ररफ ले जा रहा है। यही वजह है कक
आजकल बहुर से लोग अच्छी-खासी जॉब छोड कर
ककसी पहाडी या समंदर के ककनारे वाली जगह कशफ्ट
हो रहे ह्ै। वास््व मे् नेचर मे् एक हीकलंग पावर होरी
है। इसकलए बेहरर मे्टल हेक्थ के कलए नेचर से
कनेक्टेड रहना बहुर जर्री है। नेचर हमे् फ््ेश,
एनज््ेकटक और मे्टली हेक्दी बनारी है। 
शमलता है िुकून-िांशत
जीवन की भाग-दौड मे् अगर कोई चीज हम से कछन
गई है रो वो है हमारा सुकून। प््कृकर के पास जाकर
थोडा समय कबराने से हमे् खुद को जानने-समझने
का मौका कमलरा है। वरना मोबाइल, इंटरनेट और
सोशल मीकडया के युग मे् हम खुद के अक््सत्व को
भूलरे जा रहे है्। प््कृकर हमारा मन शांर कररी है और
हम जीवन को नए नजकरए से देख पारे ह्ै।  
गार्ाशनंग िे शमलती है तनाव िे मुक्कत
अगर आपके पास समय का अभाव है रो नेचर के
करीब जाने की शुर्आर अपने घर के गाड्तन से
कीकजए। नए-नए फूलो् वाले पौधे लगाइए। ककचेन के
कलए कुछ हब्स्त उगाइए। ये छोटी-छोटी आदरे् हमे्
रनाव से बचाने म्े मदद कररी है। भले ही ये शौककया
हो् लेककन इरनी देर आप प््कृकर से जुडे रहे्गे, जो
कबना ककसी दवा और डॉक्टर के आपके स्ट््ेस को कम
कर देगा।  
नेचर के करीब करे् वक्कआउट
कजम जाकर ट््ेडकमल पर भागने से अच्छा है,
वक्फआउट के कलए ककसी खुले और पेड-पौधो् से कघरे
जगह का चुनाव करे्। कानो् मे् हेडफोन लगा कर

दौडना भले ही फैशन हो लेककन अगर आप रकनंग या
जॉकगंग कर रहे है् रो प््कृकर को सुनने का प््यास
कीकजए। ये हमे् मानकसक करलैक्सेशन देरा है। आज
हम सब कजस ररह के आि््ामक और अशांर
मानकसकरा के बनरे जा रहे ह्ै, वहां कसफ्फ प््कृकर के
पास ही वो पावर है, जो हमे् शांर-कचत्् रख 
सकरी है। *

ई लोग यह सोचकर हमेशा परेशान और दुखी
रहरे ह्ै कक वे दुकनया से कपछड् गए। ऐसा अकसर
वही लोग कररे ह्ै, कजन्हे् यह आभास नही् कक
हम ईश््र की अनमोल कृकर है्। प््कृकर ने हमे्

अरुलनीय गुण कदए है्। दुकनया का कोई भी सजीव दूसरे सजीव
से हूबहू मेल नही् खा सकरा। 
तुलना है शनरर्ाक
इस बार को समझ लेना जर्री है कक आप इस ब््ह्मांड मे् अपने
जैसे अकेले ही है्। इसकलए दूसरो् से रुलना करना या उनके जैसा
बनने की कोकशश करना व्यथ्त की मशक््र है। इसमे् अपना
समय, श््म, धन और ऊज्ात का अपव्यय करने की बजाय स्वयं
को कनरंरर कनखारने के जरन करे्। आम का स्वाद या आकार
केले जैसा हो या अमर्द का स्वाद संररे जैसा हो रो क्या आप
इसे कभी सच््े मन से स्वीकार कर पाएंगे? आप करेले को
उसकी कड्वाहट के साथ उसके गुणो् के कारण ही रो स्वीकार
कररे है। 
एक तरह का भ््म है परफेक्िन
परफेक्शन यानी संपूण्तरा एक ऐसी भावना है, जो हमे् कनरंरर
परेशान कररी है। लेककन इसे कभी प््ाप्र नही् ककया जा सकरा,
क्यो्कक कजस पल आप स्वयं को ककसी भी मायने म्े पूण्त कररे है्,
वह अगले ही पल बदली हुई पकरल्सथकरयो् और समय के कारण
अपूण्त या पुरारन हो जारा है। संसार मे् बुराई, दुख और अपूण्तरा
अपकरहाय्त है्। दुख ऐसी भावना है, जो हर व्यल्कर के जीवन मे्
ककसी न ककसी र्प मे् अनुभव होरी ही है। अपूण्तरा जीवन की
मूलभूर सच््ाई है, जो हमे् कसखारी है कक कुछ भी पूण्त नही्
होरा। बुराई और ककमयां इस संसार मे् अंरक्नतकहर है्। लेककन
धाक्मतकरा, पकवत््रा और सरलरा जैसे गुणो् को कवककसर करके
उच्् अवस्था प््ाप्र की जा सकरी है। इस प््क््िया मे् अच्छे गुणो्

को प््ाप्र और कवककसर करके हम स्वयं को
सुखी बना सकरे ह्ै। 
जीवन के अंग अच्छा-बुरा
हमारे व्यल्करत्व और जीवन मे् अच्छाई के साथ-

साथ बुराई भी मौजूद होरी है। ककंरु हमे् उन
बुराइयो् को पहचान कर उन पर कवजय

प््ाप्र करने का प््यास करना चाकहए।
जीवन को संवारने के कलए हमे् मूक्रतकार
की ररह काम करना पड्रा है, जो
अपनी मूक्रत बनाने के कलए पत्थर को
काटरा है, अनुपयोगी या अकरकरक्र
पत्थर को छांटकर, छीलकर, रगड्
कर, कघसकर उसे एक सुंदर आकार
देरा है। हम चाहे कजरनी ककराबे् पढ्
ले् और चाहे कजरने ज््ानी हो जाएं, लेककन यह ज््ान
अगर हमारे जीवन मे् नही् उरररा है, उसे
प््भाकवर, कनद््ेकशर या कनध्ातकरर नही् कररा है रो
यह सब बेकार है। 
भावनाओ् पर शनयंत््ण जर्री
कई बार आप अचानक इधर-उधर की बारे्
सोचकर, ककसी की सफलरा, समृक््द या सुख
को देखकर कवचकलर या दुखी हो जारे हो्गे।
स्वयं को कोसरे हुए एक अनजान अपराधबोध
से कघर जारे हो्गे। ऐसी ल्सथकर से बचने के कलए

अपनी भावनाओ् पर बारीकी से नजर रकखए। आपकी
कववेकशीलरा ही इस भावनात्मक प््भाव को रोक सकरी है। यह
क््मरा आपको स्वयं हाकसल करनी होरी है। जब आप दुखी करने
वाली भावनाओ् को पहचानना सीख लेरे ह्ै रो खुश होने के

असर बढ्ने लगरे है्। आप रनाव और गुस्से मे् हो् रो सोकचए कक
इसकी मूल वजह क्या है? इसके पीछे कौन-सी चीज, व्यल्कर या
ल्सथकर है? कफर यह कवचार कीकजए कक वह क्या चीज है, जो
आपको दूसरो् से अलग बनारी है? यह राकर आपको
अनावश्यक गुस्से से बचाएगी और कोई वाकजब कारण है रो उसे
दूर करने का मौका देगी। 

अतीत जैिा है आज का दौर
रुलना चाहे जैसी भी क्यो् ना हो, व्यथ्त और कनरथ्तक ही होरी है।
चाहे वह व्यल्कर के संबंध मे् हो या समय और पकरल्सथकर के
संबंध मे् हो। कुछ लोगो् को अकसर यही सोचकर दुखी और
परेशान होरे देखा जा सकरा है कक पुराना जमाना बहुर अच्छा
था। उनका मानना रहरा है कक उस समय के लोग और
पकरल्सथकरयां अच्छी थी्, रब चीज्े सस््ी होरी थी्, लोग
कमलनसार और सहयोगी थे, लूटपाट, चोरी और डकैरी नही्
होरी थी। यह एक गलरफहमी है कक दुकनया कभी बहुर अच्छी
थी। कजस समय के कलए आप यह सब सोचरे है्, उस समय के
लोग भी यही सब सोचरे थे कक उनसे पहले की दुकनया अच्छी
होरी थी। आप ककसी भी युग का इकरहास या साकहत्य पढ्
लीकजए, उस समय के अत्याचारी राजा महाराजा, बादशाह, सेठ
साहूकारो् के लूट और शोषण के ककस्से, गरीबी का आलम और
महंगाई की दास््ान पढ्ने को कमल जाएगी। लुटेरे, धोखेबाज,

अपराधी, लालची कमत््, कंजूस माकलक और ईर्य्ातलु करश्रेदार
या पड्ोसी हर जमाने मे् रहे है्। भगवान राम का जमाना हो या
श््ी कृर्ण का, हकरश््ंद्् का जमाना हो या मुगल बादशाह
अकबर या कफर क््बकटश काल, हर युग मे् खलनायक हुए है्।
हमारा मन ही कुछ ऐसा है, जो हमेशा बीरे हुए कल मे् या
दूसरो् म्े परफेक्शन और सुख ढूंढरा है। दुकनया मे् हर समय
मुट््ी भर लोग ही बहुर अच्छे और मुट््ी भर लोग ही बहुर बुरे
हुए है्। बाकी के लोग रो हमारी और आपकी ररह सामान्य
इंसान रहे है्। इन दुक््शंराओ्,  उलझनो् और बेचैनी से बचने का
कसफ्फ एक ही रास््ा है, रुलना न करके अपने मन-जीवन का
ध्यान खुद रखना। 
िबिे जर्री रखे् धीरज
बचपन से मारा-कपरा और गुर् हमेशा एक ही बार कसखारे रहे

है्, धैय्त रखना और मन को शांर रखना। याद ककरए, बचपन मे्
आप परीक््ा देने जारे थे रो मां या कपराजी यही कहरे थे, पेपर
ठीक से पढ्ना। ककठन लगे रो घबराना मर। बार-बार प््श्न
पढ्ना। प््श्न समझ मे् आए रो उत््र कलखना। यही मुल्शकल
पकरल्सथकरयो् से कनपटने का अचूक फाम्तूला है। आपको अपना
मन शांर करने के कलए खुद पर कनभ्तर रहना है ना कक दूसरो् पर। 
पशरवत्ान को स्वीकार करे्
आपको अपने जीवन की कजम्मेदारी खुद ही लेनी होगी। जीवन
सहज पकरवर्तनो् की एक श््ंखला है। इन पकरवर्तनो् को सहज
भाव से स्वीकार करे्। इनका कवरोध करने या इनसे पलायन करने
पर कसफ्फ दुख ही महसूस होरा है। वास््कवकरा को स्वाभाकवक
समझकर अपने जीवन की रणनीकर रैयार करे्। पकरवर्तनो् के
कलए ककसी भी व्यल्कर या ककस्मर को दोष न दे्। इसके कलए
आपको हर रोज कुछ पल अपने साथ कबराने हो्गे। एकांर मे्
कचंरन करना होगा। *

क

पुस््क चच्ाा / शवज््ान भूषण

रीब डेढ् सौ पुस््को् के रचनाकार उद्भ््ांर का
रचना संसार बहुर कवस््ृर है। उनके रचनाकम्त

के कवकभन्न आयामो् पर अनेक आलोचको् के द््ारा कलखे
गए लेखो् की पुस््क ‘उद्भ््ांर का रचनाकम्त’ कुछ समय
पूव्त कैलाश बाजपेयी के संपादन मे् प््काकशर होकर आई
है। इसके पहले खंड मे् 19 आलोचनात्मक लेख है्,
जबकक दूसरे खंड मे् हरभजन कसंह मेहरोत््ा द््ारा उद्भ््ांर
पर कलखा गया संस्मरण और शहंशाह आलम द््ारा कलया
गया उद्भ््ांर का
साक््ात्कार भी संककलर
है। उद्भ््ांर की प््कसद््
रचना ‘र्द््ावरार’ पर
डॉक्टर आनंद कसंह
कलखरे है्, ‘उद्भ््ांर की
कवशेषरा यह मानी जानी
चाकहए कक उन्हो्ने
आधुकनक ककवरा के
गद््ाभासी समकालीन
समय म्े कमथकाभासी
छांदस ककवरा रचकर
संल्शलष्् सज्तनाशल्कर का पकरचय कदया है, जो आजकल
कवलुप्र हो गई प््वृक््त है।’ 
शहंशाह आलम के द््ारा पूछे गए एक सवाल पर उद्भ््ांर
का यह कथन उनकी लेखकीय प््करबद््रा को प््कट
कररा है, ‘हर ककव अपनी ककवरा का मुहावरा स्वयं
खोजरा है।’ कह सकरे है् कक यह ककराब उद्भ््ांर के
रचनाकम्त को समझने का रास््ा मुहैया करारी है। *

उद़भ़़ांत का बहुकवध रचनाकम़म 
क

पुस््क: उद्भ््ांर का रचनाकम्त (आलोचना),
संपादक: कैलाश बाजपेयी, मूल्य: 245 र्पए,

प््काशक: नमन प््काशन, नई कदक्ली

इस बात से ज्यादा फर्क नही् पड्ना चाहहए हर लोग आपरे
हरतने हिलाफ है् या हरतने लोग आपरे समर्थन मे् ह्ै?
आपरो अपने आपरो दृढ् रिते हुए सही हदशा मे् राय्थ
ररना होगा। आपरो स्वयं से पूछना होगा हर मै् क्या हाहसल
ररना चाहता हूं और उसरे हलए क्या रर रहा हूं? जो रर
रहा हूं, उसमे् क्या त््ुहियां ह्ै, हजन्हे् दूर ररना है? बस हफर
आपरो सभी बाहरी हचंताओ् से छुिरारा हमल जाएगा।

करते रहे् आत्मशवश्लेषण

यह सच है सक आज की आिुसनक जीवनशैली में लोग तकनीक के जाल में
उलझकर, नेचर से दूर होते जा रहे हैं। इसी वजह से लोग मेंटल पंंॉधंलमंस की

सगरफंत में आ रहे हैं। इनसे मुबंतत पाने के सलए हमें नेचर के करीब जाना होगा।

आ
लाइफस्टाइल
बुिरा फातमा 

मछलियां जमीं पर 
नहीं िेती सांस
और हम, 
नभ के नीचे 
घुटने को अलभशपंत हैं।
जंगिों की िाश पर 
उठते हंै हमारे महि,
हर ईंट में कैद है,
एक सूखी सांस।
एक वकंत आएगा...
जब हवाएं भी पराई होंगी,
और हम 
मछलियों की तरह, 
अपनी ही धरती पर 
मुरझा जाएंगे।

कशवता
शवक््म शिंह

मछकलयां और हम

नेचर है पावरफुल मे़टल हीलर

फ-सफाई के दौरान कुछ पुराने बर्तनो् म्े पीरल
का लोटा हाथ आ गया। मै्ने उसे नीचे रखा रो
यहां-वहां लुढ्कने लगा। उसे रो अपनी

बनावट के कारण लुढ्कना ही था, लेककन हमे् कहंदी की
कक््ा मे् पढ्ाया गया मुहावरा जर्र याद कदला गया, ‘कबन
पे्दी का लोटा।’

याद आया स्कूल मे् रो यह भी दूसरे मुहावरो् जैसे ही रट
कलया था जैसे ‘गले का हार होना’ या ‘कचकना घड्ा होना’,
परंरु आज हमारे अंदर बैठे लेखक नामक जीव ने गूढ्ाथ्त म्े
गोरे लगाने के कलए मजबूर कर कदया।

डुबककयां लगारे-लगारे ज््ान प््ाप्र हुआ कक आज के
समय मे् कबन पे्दे का लोटा कोई मुहावरा नही्, बल्कक
खरपरवार की ररह फलरी-फूलरी एक प््जाकर है, जो
राजनीकर मे्, टीवी कडबेट मे्, व्हाटस्एप यूकनवक्सतटी मे् और
मोहक्ले की चौपाल से लेकर सोशल मीकडया की
टाइमलाइन रक हर जगह मौजूद है।

पहले यह गुण नेराओ् ने अपनाया। कहा जारा ‘वो नेरा
कबन पे्दे का लोटा है, कब ककस दल मे् चला जाए, कहा
नही् जा सकरा।’ 

गौर कीकजए एक नेरा का वार्ातलाप-
‘मै् नैकरकरा के आधार पर पाट््ी छोड् रहा हूं।’
‘क्यो् नेरा जी?’
‘इस पाट््ी मे् नैकरकरा बची ही कहां है भैया, इसीकलए।’
‘रो ककस पाट््ी मे् जाओगे?’

‘जहां मंत््ी पद कमलेगा, वही् नैकरकरा भी कमल जाएगी।’ 
नेरा अगर पत््ा भी रोड्रा है, रो पहले हवा का र्ख देखरा है। कगरेगा रो उसी कदशा मे्, जहां ट््े्कडंग

हो। कल रक जो पाट््ी उनकी कनगाहो् मे् ‘गुलाम मानकसकरा’ की थी, आज वहां जाकर बोलरे है्,
‘मै् राष््््सेवा के कलए आया हूं।’

आजकल नैकरकरा के जी.पी.एस. कवहीन लोटो् की कमी नही् है। अब ये लोटे केवल राजनीकर मे्
ही नही्, सोशल मीकडया पर भी है्। ये लोटे अब केवल पानी नही् ढोरे, ये व्यूज, लाइक्स और ब््ांड
डीक्स भी ढोरे ह्ै। ये कबन पे्दी के लोटे डूबरे-उररारे रीलो् की लहर पर खूब बह रहे ह्ै।

एक गुर्जी ने पहले कहा, ‘हम नई पीढ्ी को आलोचनात्मक कचंरन कसखाएंगे।’

जब बच््े सरकार से सवाल करने लगे रो गुर् जी
बोले, ‘नालायक बन गए है्, संस्कृकर खत्म कर दी।’

अब वही गुर्जी पेड वेकबनार मे् ‘नेशनकलज्म और
योगा’ पढ्ा रहे ह्ै, क्यो्कक वही ट््े्कडंग है। इन्ही् के चलरे
नैकरकरा अब कूपन कोड बन गई है, मौके पर डालो,
कडस्काउंट कमल जाएगा।

जब हम मीकडया के लोटे का पे्दा ढूंढ्ने लगे रो ढूंढ्रे
रह गए। पहले कहरे थे ‘हम सत््ा की आखं मे् आंख डाल
कर सच बोले्गे।’ अब सच को आंख-कमचौली का खेल
बना कदया है।

आम जनरा कवलाप कररी है, ‘महंगाई हमे् र्ला 
रही है।’

करपोट्तर पूछरी है, ‘लेककन एक्ट््ेस की ड््ेस पर आपका
क्या कहना है?’

बेरोजगार युवा कहरे ह्ै, ‘हमे् नौकरी चाकहए।’
करपोट्तर कहरी है, ‘एक बाबा ने जल मे् से कनकाली

सोने की मछली।’
गरीब कगड्कगड्ारा है, ‘हमे् राशन चाकहए साहब।’
करपोट्तर उत्साकहर होकर बरारी है, ‘देकखए, मंत््ी जी

की पोरी ने गाया ऐसा माक्मतक देशभल्कर गीर, देश हुआ
गौरवाल्नवर।’

मकहला घबराकर कहरी है, ‘सड्क पर रोशनी नही् है,
डर लगरा है।’

करपोट्तर कहरी है, ‘देकखए, ककस सेकलक््बटी ने खरीदी
रीन करोड् की कार!’

एक समय था, जब कहा जारा था  ‘व्यल्कर को कबना
पे्दे का लोटा नही् होना चाकहए। बर्तन बड्ा या छोटा हो पर पे्दे वाला हो।’ लेककन आजकल हर कोई
सोचरा है, ‘अगर लोटा बने्गे, रो बहाव मे् चले्गे। और बहाव वही् है, जहां पावर है।’

अगर महाभारर आज कलखा जारा, रो शकुकन अपने भांजे दुय््ोधन से कहरा, ‘मै् पांडवो् का
स्थायी दुश्मन नही् हूं, राजनीकरक पकरल्सथकरयां बदल रही है्। कफलहाल सोशल मीकडया पर पांचो्
पांडव ज्यादा ट््े्ड कर रहे ह्ै, रो मै् भी उनकी ररफ चला जारा हूं।’

आज के युग मे् कबन पे्दे का लोटा होना कोई दोष नही्, बल्कक गुण बन गया है। ल्सथर रहो रो मूख्त
कहे जारे हो, पलट जाओ रो चरुर और बार-बार पलटो रो स्माट्त। अब कवचार नही् बदलरे, कसफ्फ
हैशटैग बदलरे ह्ै।

‘कबन पे्दी का लोटा’ होना अब रणनीकर है। कसफ्फ एक चीज ल्सथर है और वो है अल्सथररा। *

व्यंग्य / यिोधरा भटनागर

सा
आज के युग में सबन पेंदे का लोटा होना कोई दोष नहीं, बबंकक गुण
बन गया है। बंथिर रहो तो मूखंख कहे जाते हो, पलट जाओ तो चतुर
और बार-बार पलटो तो थंमाटंख। अब सवचार नहीं बदलते, ससरंफ हैशटैग

बदलते हैं। ‘सबन पेंदी का लोटा’ होना अब रणनीसत है।

कवर स्टोरी
शिखर चंद जैन

ना करे़ ककसी से तुलना
आप स़वयं ह़ै अनमोल

कई लोग हमेशा दूसरों से अपनी तुलना करते रहते हंै और खुद को कमतर आंकते हंै। ऐसे लोग न
जीवन में बडंी उपलबंधियां हाससल कर पाते हंै और न ही खुश-संतुषंं रहते हंै। अगर आप भी ऐसा

सोचते हैं तो आपको अपना नजसरया बदलना होगा। ऐसा कैसे कर सकते हंै, जासनए।

लुढ़कते लोटे
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O-2छत््ीिगढ्, हदल्ली, िहरयारा और मध्यप््देश िे एक िाथ प््काहशत

रोहतक, रसववार 17 अगस्् 2025

रत के उत््र-िूव््ी राज्य फमजोरम मे् हष््ोल्लास
से मनाया जाने वाला फमम कुट उत्सव, यहां की
आत्मा मे् बसा िव्ा है। यह िव्ा फमजोरमवाफसयो्
को िूव्ाजो् की स्मृफत के उल्लास से सामूफहक

र्ि मे् जोड़ता है। इस उत्सव मे् वे न केवल प््कृफत के प््फत
आिार व्यक्त करते ह्ै बस्लक अिनी सामाफजक चेतना,
सांस्कृफतक गफरमा और मानवीय संबंधो् की जीवंतता का िी
उल्लास मनाते है्। यह िव्ा हमे् संदेि देता है फक जब िूरा समाज
फमलकर िूव्ाजो् की याद मे् हंसता, गाता है, तो ऐसा समाज
अतीत को उत्सव के र्ि मे् मनाता है।
सांसुकृवतक आतुमा मेु बसा उतुसव: वास््व मे् िारत के िूव््ी
राज्य फमजोरम की सांस्कृफतक आत्मा मे् यहां का फमम कुट
उत्सव रचा-बसा है। फमम कुट उत्सव कहने को तो एक
िसल िव्ा है, लेफकन इसमे् जीवन के उल्लासिूण्ा दि्ान
का िूरा आख्यान फछिा है। वास््व मे् फमजो िाषा मे् फमम
का मतलब होता है मकई यानी मक््ा और कुट का
मतलब होता है त्योहार, यानी फमम कुट उत्सव प््त्यि््
र्ि मे् मकई की बेहतर िसल का उत्सव है। यह उत्सव
मकई की िरिूर िसल होने के खुिी मे् मनाया जाता है।
लेफकन मकई तो कृफष जीवन का एक प््तीक िर है। यह
वास््व मे् िफरवार के िूव्ाजो् की स्मृफत का उत्सव और
स्मृफत के िोक को उल्लास मे् बदलने का ढंग है।
उलुलास से करते हुै पूवुषजोु को याद : फमम कुट उत्सव मे्
िफरवार के उन सिी बुजुग््ो्/िूव्ाजो् को याद फकया जाता है,
फजनका उस साल या अतीत मे् फनधन हुआ है। लेफकन यह
फदवंगत बुजुग््ो् को िोक संतप्त ढंग से याद करने का उत्सव
नही् है बस्लक ढोल की थाि मे् िूव्ाजो् की स्मृफत को साझा करने
का िव्ा है। यह िव्ा बहुत ही आनंद और उत्साह के साथ मनाया
जाता है।
कैसे मनाया जाता है उतुसव: यह िव्ा िारंिफरक लेफकन
उत्साहिूण्ा ढंग से मनाया जाता है, फजसमे् िहले िक चुकी
मक््ा की बाफलयो् को िूनकर गांव िर के िूव्ाजो् और देवी
देवताओ् की आत्माओ् को समफ्िात फकया जाता है। इसके बाद
गांव िर के लोग सामूफहक र्ि से एकफ््तत होते है्। िरंिरागत
वेििूषा मे् िुर्ष और मफहलाएं फमलकर चेराओ नृतय् करते है्।
यह नृत्य स्थानीय ढोल, गो्ग और बांसुरी के साझा संगीत मे्
संिन्न होते है्। इस समारोह मे् िारंिफरक िोज और िेय की
फविेष व्यवस्था होती है। खास करके ‘जू’ नाम की चावल से
बना एक फविेष िारंिफरक िेय, इस िोज और उत्सव की खास
िहचान होती है। यह िेय िूरे गांव के लोगो् के बीच सामूफहक
र्ि से बांटा जाता है। इस िेय के साथ खाए जाने वाले तरह-
तरह के िकवान िी िूरे गांव के लोग फमलकर बनाते है् या
इनकी व्यवस्था करते ह्ै।

जब िूरे गांव के सिी बड़े, बुजुग्ा और बच््े खाने-िीने और
संगीत की मस््ी मे् झूम रहे होते ह्ै, तब युवा लोग अिनी
तीरंदाजी और दूसरे खेल कौिलो्, कुश्ती का प््दि्ान करते ह्ै। 
सामूवहकता मेु सामावजकता की झलक: फमम कुट उत्सव
की सबसे बड़ी फविेषता इसकी सामूफहकता है। इसमे् फकसी
जाफत, वग्ा, उम््, फलंग के लोगो् का कोई िेद नही् रहता। सब
लोग एक साथ फमलकर यह उत्सव मनाते है्। इससे सामूफहकता
मजबूत होती है और सामाफजकता को िरिूर सम्मान फमलता है।
इस उत्सव मे् जो िी लोग अिने-अिने घरो् से लाते है्, वह
सामूफहक र्ि से एक जगह इकट््ा कर फलया जाता है। फिर इन
तमाम चीजो् का लोग फमलकर िरिूर आनंद लेते है्। कोई नही्
जानता फक वह फकसकी क्या चीज का आनंद ले रहा है। इसके

साथ ही गांव के सिी लोग फमल कर नृत्य करते है्।
फमलकर िोजन तैयार करते है् और फमलकर इस सबका
आनंद लेते ह्ै।
पयुषटकोु के आकरुषण का केुदुु: फमजोरम का फमम
कुट उत्सव केवल एक िारंिफरक िव्ा िर नही् है बस्लक
यह एक ऐसा सांस्कृफतक उत्सव बन चुका है, जो
िय्ाटको् और संस्कृफत प््ेफमयो् को खूब आकफ्षात करता
है। देि-फवदेि से आए िय्ाटक फमजो संस्कृफत, खान-
िान, वेििूषा और िारंिफरक जीवनिैली से िफरफचत
होते है्। इस िव्ा के दौरान िय्ाटको् के िास स्थानीय
लोगो् की हस््फिल्ि और दस््कारी की कई अद्््त

चीजो् को नजदीक से देखने और खरीदने का मौका
फमलता है। िय्ाटक स्थानीय लोगो् के साथ फमलकर उनकी ही
जैसी िोिाक िहनकर, उनके ही जैसे लोकनृत्य करने की
कोफिि करते है् और इसका िरिूर आनंद लेते ह्ै। इस उत्सव
मे् िाग लेने से िय्ाटको् को प््ामाफणक जनजातीय अनुिव होते
है्। फमजोरम टूफरज्म फविाग अब इस उत्सव को अिने अंतर्ााष््््ीय
िय्ाटन कैले्डर मे् िी प््मोट कर रहा है।
गुलोबलाइजेशन के दौर मेु वमम कुट महोतुसव:
ग्लोबलाइजेिन के इस दौर मे् दुफनयािर की संस्कृफतयां एक-
दूसरे से मेलजोल कर रही है्, एक-दूसरे को जान-िहचान रही
है्। ऐसे समय मे् फमजो संस्कृफत अिनी उदारता और खुलेिन के
कारण दुफनया िर को आकफ्षात कर रही है। फमम कुट उत्सव
बताता है फक अगर आिके अंदर अिनी संस्कृफत, अिनी
िहचान धड़कती है, तो वैश््ीकरण की धुंध आिको प््िाफवत
नही् कर सकती। आिकी अिनी चमक और धमक दोनो् ही
बनी रहती है्। फमम कुट उत्सव जैसे िव्ा इस वैफ््शक समाज मे्
अिनी िानदार सांस्कृफतक सहिाफगता का उत्कृि्् उदाहरण है।
फमम कुट उत्सव जहां एक ओर स्थानीय फमजोवाफसयो् को
दुफनया के साथ मेल-जोल बढ़ाने का मौका देता है, वही् दूसरी
ओर यह उत्सव दुफनया के फलए फमजो संस्कृफत की फखड़की
खोलता है। k

िा

फमम कुट उत्सव हर साल अगस्् माह के अंत या ससतंबर के
पहले सप्ताह मे् मनाया जाता है। स्थानीय मान्यताओ् के
मुतासबक इस साल 1 से 3 ससतंबर 2025 के बीच यह उत्सव
मनाया जाएगा। गौरतलब है सक समजोरम मे् स्थानीय चंद्् पंचांग
का चलन है, जो सक फसल की स्सथसत और सामूसहक सहमसत
पर सनर्भर होता है। इससलए अंग््ेजी कैले्डर की तारीखो् से यह
आगे पीछे री हो सकता है।

इि बार कब मनाया जाएगा उत्िव

िांस्कृसतक उत्िव / धीरज बिाक

हली जॉब िुर् करना फकसी
िी युवा के फलए एक यादगार
और महत्विूण्ा कदम होता है।

यह न केवल एक नई फजम्मेदारी का प््तीक
है, बस्लक यह एक ऐसा अवसर िी है,
फजसका सही उियोग करके आि िेिेवर
दुफनया मे् अिनी िहचान बना सकते है्
और आगे चलकर अिने कफरयर को नई
ऊंचाइयो् तक ले जा सकते है्। लेफकन इस ि््ेत्् मे्
सिलता िाने के फलए कुछ आदतो् और तैयाफरयो् की
आवश्यकता होती है। इन तैयाफरयो् और आदतो् को
अिनाकर आि न केवल जल्दी और अच्छा जॉब िा
सकते है्, बस्लक अिने कफरयर की मजबूत िुर्आत िी
कर सकते ह्ै।
पुुोफेशनल वरजुयूमे-कवर लेटर: एक संफ््िप्त,
आकष्ाक और जॉब के फलए अनुकूफलत फरज्यूमे बनाएं।
अिनी उिलसब्धयो् को हाइलाइट करे्। प््त्येक जॉब
आवेदन के फलए कवर लेटर को कस्टमाइज करे्,
फजसमे् कंिनी और रोल के प््फत आिका उत्साह फदखे।
फरज्यूमे मे् ऐसे कीवर्स्ा का उियोग करे् जो जॉब
फडफस्क््प्िन से मेल खाते हो्। इंटरव्यू की समुफचत
तैयारी करे्। सामान्य इंटरव्यू सवालो् की प््ैस्कटस करे्।
कंिनी और जॉब रोल के बारे म्े
फरसच्ा करे्। मॉक इंटरव्यू के फलए
दोस््ो् या मे्टस्ा की मदद ले्।
अनुशासन-समय पुुबंधन:
कॉरिोरेट जगत मे् समय का सही
प््बंधन सबसे महत्विूण्ा है। समय
िर काम िूरा करना, मीफटंग्स मे्
समय िर िहुंचना और डेडलाइंस
का िालन करना आिके िेिवेर
दृफ््िकोण को दि्ााता है। िहली
जॉब मे् प््वेि करने से िहले,
अिनी फदनचय्ाा को व्यवस्सथत
करे्। एक डायरी या फडफजटल टूल जैसे गूगल कैले्डर
का उियोग करे्, ताफक आि अिने काय््ो् को
प््ाथफमकता दे सके्। एक र्टीन बनाएं, फजसमे् जॉब
सच्ा, स्सकल डेवलिमे्ट और नेटवफ्कि्ग के फलए समय
हो। हर हफ्ते 10-15 जॉब एप्लीकेिंस िेजने का लक्््य
रखे्। सुबह जल्दी उठने की आदत डाले्, ताफक आि
फदन की िुर्आत तरोताजा और ऊज्ाावान तरीके से
कर सके्। समय प््बंधन की यह आदत न केवल
आिके काम की गुणवत््ा को बढ़्ाएगी, बस्लक आिके
सहकफ्मायो् और बॉस िर िी सकारात्मक 
प््िाव डालेगी।
संवाद कौशल: कॉरिोरेट सेक्टर मे् प््िाविाली
संवाद एक अफनवाय्ा गुण है। चाहे वह ई-मेल फलखना
हो, मीफटंग मे् अिनी बात रखना हो या सहकफ्मायो् के

साथ फवचार-फवमि्ा करना हो, स्िि्् और संफ््िप्त
बातचीत आिके फवचारो् को प््िावी ढंग से प््स््ुत
करता है। िहली जॉब के फलए, अिने फलफखत और
मौफखक कम्युफनकेिन को फनखारे्। औिचाफरक ई-मेल
फलखने का अभ्यास करे्, अिनी बात को आत्मफवश््ास
के साथ कहने की कला सीखे् और सफ््कय श््ोता बने्।
यफद आिकी अंग््ेजी या अन्य संवाद िाषा मे् कमी है,
तो उसे सुधारने के फलए ऑनलाइन कोस्ा या प््ैस्कटस
सेिन मे् िाफमल हो्।
पुुोफेशनल एटीटुुूड: यह स्सकल आिके कफरयर की
नी्व मजबूत बनाता है। जॉब ज्वाइन करने से िहले,
काय्ास्थल के ड््ेस कोड, व्यवहार और संस्कृफत को
समझने की कोफिि करे्। हमेिा िॉफजफटव और
प््ॉब्लम सोस्लवंग अप््ोच अिनाएं। यफद आिसे कोई

गलती होती है, तो उसे स्वीकार
करे् और उससे सीखे्। यह
आिके सहकफ्मायो् और बॉस के
बीच आिकी फवश््सनीयता 
को बढ़्ाएगा।
तकनीकी कौशल जरुरी:
आज के फडफजटल युग म्े,
तकनीकी कौिल कॉरिोरेट
सेक्टर मे् सिलता के फलए
अफनवाय्ा है्। अिनी जॉब
प््ोिाइल के अनुसार जर्री
सॉफ्टवेयर और टूल्स सीखे्।

अिनी िील्ड से संबंफधत तकनीकी और सॉफ्ट
स्सकल्स (जैसे कम्युफनकेिन, टाइम मैनेजमे्ट,
टीमवक्फ) सीखे्। ऑनलाइन प्लेटिॉम्स्ा (जैसे कोस्ा,
एरा, उडेमी, फलंक्डइन लफ्नि्ग) से सफ्टाफिकेिन कोस्ा
करे्। प््ोग््ाफमंग, डेटा एनाफलफसस, फडफजटल माक््ेफटंग
जैसे ट््े्फडंग स्सकल्स िर िोकस करे्, अगर वे आिके
ि््ेत्् से मेल खाते हो्।
आतुमववशुुास-पहल: िहली जॉब मे् आत्मफवश््ास
और िहल करने की ि््मता आिको जल्दी सिलता
फदला सकती है। अिने फवचारो् को साझा करने से न डरे्
और नई फजम्मेदाफरयां लेने के फलए तैयार रहे्। उदाहरण
के फलए यफद फकसी प््ोजेक्ट मे् सुधार की गुंजाइि है, तो
सुझाव देने मे् संकोच न करे्। हां, आत्मफवश््ास और
अहंकार के बीच संतुलन बनाए रखे्। k
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िेल्फ इंप््ूवमे्ट
सशखर चंद जैन

अपनी पढ्ाई पूरी करने के बाद िर यंगस्टर अच्छी जॉब चािता िै, ताहक उिका
कहरयर ब््ाइट बन िके। लेहकन इिके हलए आपको कुछ तैयाहरयां जर्र करनी
चाहिए और खुद मे् कुछ स्सकल्ि भी डेिलप करनी चाहिए। इनके बारे म्े जाहनए।

पहली जॉब के फलए जर्री है् ये तैयाफरयां

ज के फडफजटल युग मे्
सीसीटीवी कैमरा महज

एक तकनीकी उिकरण नही्, बस्लक
एक ऐसी ‘तीसरी आंख’ बन चुका
है, जो हर िल, हर कोने मे् नजर
रखता है- चाहे कोई जानता हो या न
जानता हो। यह कैमरा न बोलता है,
न टोकता है, लेफकन उसकी नजरे्
चुिचाि सब कुछ देखती और
फरकॉड्ा करती है्। 
सब कुछ देखता चुपचाप:
बाजार, स्कूल, दफ्तर, रेलवे
स्टेिन, गफलयां-हर जगह ये ‘तीसरी
आंख’ मौजूद है। यह न केवल
अिराधो् को रोकने मे् मदद करती है,
बस्लक न्याय फदलाने मे् िी एक अहम
गवाह बन जाती है। कई बार लोग
अिनी हरकतो् से अनजान होते है्
फक कोई उन्हे् देख रहा है, िर
सीसीटीवी की आंख सब कुछ समेट
रही होती है। हालांफक जहां यह
सुरि््ा का प््तीक है, वही् इसे लेकर
फनजता िर सवाल िी उठते है्। क्या
हर जगह नजर रखना सही है?
लेफकन मौजूदा हालात मे्, यह आंख
समाज को सजग और जवाबदेह
बनाने मे् सहायक फसद्् हो रही है।
इस तरह, सीसीटीवी आधुफनक युग
की वह अदृश्य िस्कत है, जो फबना
बोले िी हर फकसी को यह एहसास
फदलाती है- कोई देख रहा है।

इसीफलए इन फदनो् कहते ह्ै फजंदगी
कैमरो् की जद मे् कैद हो गई है। हर
िल हर जगह तमाम अदृश्य फनगाहे्
हमे् घेरे रहती है्। 
हर शहर मेु मुसुुैद नजर: राजधानी
फदल्ली मे् मेट््ो स्टेिन की सीिढ़यां
चढ़ते ही फजस इबारत िर आिकी
िहली नजर िड़ती है, वह एक
चेतावनी होती है, ‘सावधान आि
कैमरे की फनगाह मे् ह्ै।’ बै्क मे्
घुफसए, अस्िताल मे् प््वेि कफरए,
कॉलेज की सीिढ़यां चफ्ढ़ए, मंफदर
की ड््ोढ़ी लांफघए हर जगह आिको
इसी िहले वाक्य के इन फदनो् दि्ान

होते है्। फदन मे् ज्यादातर समय कैमरे
की जद म्े रहना अब महज
वीवीआईिी लोगो् की फजंदगी का
सच नही् है। यह आम महानगरीय
लोगो् की फजंदगी की कहानी बन
चुका है। फसि्फ देि की राजधानी
फदल्ली का ही ये हाल नही् है, मुंबई,
कोलकाता, हैदराबाद, चेन्नई, िुणे,
बे्गलुर् जैसे तमाम महानगरो् और
अब तो मझोले और छोटे िहरो् की
िी यही कहानी बनती जा रही है।
लखनऊ, कानिुर, िोिाल, जयिुर,
गुवाहाटी, बनारस, अमृतसर सबकी
यही कहानी है। क्यो्फक फजंदगी का

हर िल खतरो्, अफवश््ास और
फवश््ासघात से जुड़ गया है। 
संभालता सुरकुुा की वजमुमेदारी:
किी लोगो् की यादो् को सहजने
वाला कैमरा, आज लोगो् की सुरि््ा
का िार संिालता है या कम से कम
उसे उसकी बदौलत सुरि््ा का
मनोवैज््ाफनक सहारा देता है। कैमरा
फबल्कुल नए अवतार मे् आ चुका है।
मोबाइल क््ांफत के बाद जब दुफनया
की तमाम मिहूर कैमरा बनाने वाली
कंिफनयां बंद होने के कगार िर िहुंच
गई् थी्, तब िायद ही फकसी ने सोचा
होगा फक बहुत जल्द कैमरे का यह
फवलि््ण र्ि सामने आएगा। आज
कैमरे का िय्ााय हो गए है् सीसीटीवी
कैमरे। सीसीटीवी कैमरे आज प््मुख
सेफ्टी के टूल की तरह उिरे ह्ै।  
बढुता गया पुुचलन: एक जमाना
वह िी था, जब सीसीटीवी कैमरो्
को दुकानदारो् की दुकान का
चौकीदार िर समझा जाता था।
लेफकन जैसे-जैसे वक्त बदला और
तकनीक िहले से कई गुना ज्यादा
बेहतर हुई जबफक कीमत्े िहले से
कािी नीचे आई् तो फिर मानो,
इनके इसे््माल की बहार ही आ गई।
घटती कीमतो् की वजह से
सीसीटीवी कैमरे आम आदमी की
िहुंच मे् आ गए। आज सीसीटीवी
कैमरे न केवल सेफ्टी का एक से्स
देते ह्ै, बस्लक जहां आिकी आंख
नही् िहुंच सकती, वहां तक िी
आिको िहुंचाते ह्ै। k
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रत मे् सड़को् के फकनारे यूं तो िारंिफरक
र्ि से नीम, इमली, िीिल, बरगद,

गुलमोहर, अिोक, कचनार आफद के िेड़ लगे
देखे जाते है्। लेफकन हाल के सालो् म्े सड़को् के
फकनारे, िहर की िॉि कालोफनयो्, बड़े िाक््ो्
और कई दूसरी जगहो् िर एक चौड़ी लाल,
िीली और नारंगी िफ््तयो् वाला िेड़ िी लगाया
जाना िुर् हुआ है, जो जम्मू-कश्मीर, फहमाचल
प््देि, उत््राखंड और िूव््ोत््र के अलग-अलग
इलाको् म्े खासतौर िर देखा जाता है। इसे
फहमालयन मेिल या एसर ओब्लो्गम या कश्मीर मेिल या िे्टेड मेिल या
ओक िी कहते ह्ै। सरल िब्दो् म्े यह मेिल का िेड़ है, फजसका मूल फनवास
यूं तो उत््री अमेफरका, यूरोि, उत््री अफ््ीका, चीन और एफिया के कुछ देिो्
मे् है, लेफकन 132 प््जाफतयो् वाले सफैिंडेसी िफरवार के इस मेिल के िेड़ की
कुछ प््जाफतयां िारत मे् िी िाई जाती है्।

मेिल कनाडा का राष््््ीय वृि्् है, कनाडा के झंडे और राज्य फचन्ह मे् िी
मेिल की िफ््तयां देखी जा सकती है्। मेिल का िेड़ अनुकूल िफरस्सथफतयो् म्े
कई सौ सालो् तक मजबूती से खड़ा रहता है। मेिल का िेड़ ताकत और

सहनिीलता का प््तीक माना जाता है। सफ्दायो्
मे् मेिल के िेड़ से एक-एक करके उसकी रंग-
फबरंगी सारी िफ््तयां झड़ जाती है् और िेड़ के
नीचे चौड़ी और रंगीन िफ््तयो् का ढेर लग जाता
है। िहले यह िारत मे् फसि्फ फहमालयी ि््ेत्् मे् ही
फदखता था, लेफकन अब देि के बड़े िहरो् के
सौ्दय््ीकरण के चलते यह इन िहरो् के
खबूसरूत िाक््ो्, िॉि कालोफनयो् और चौड़ी
सड़को् के फकनारे िी देखा जाता है।
कई रुपोु मेु उपयोगी: िारत मे् ज्यादातर िाए
जाने वाले फहमालयन मेिल के बड़े िायदे ह्ै।
इसकी लकड़ी, िन््ीचर और फनम्ााण के काय्ा म्े
बहुत उियोगी साफबत होती है। इसकी छाल और

िफ््तयो् का उियोग िारंिफरक फचफकत्सा मे् फकया जाता है। कई मधुमक्खी
प््जाफतयो् को यह बहुत आकफ्षात करता है, इसफलए यह िहद उत्िादन मे्
बहुत सहायक होता है, क्यो्फक इसकी लाल, िीली िफ््तयां इसे बेहद आकष्ाक
और िानदार िेड़ का दज्ाा फदलाती है्, इसफलए फविेष तौर िर कश्मीर मे् इसे
िाक््ो् के फकनारे बड़े करीने से लगाया जाता है। जािानी मेिल जैसी कुछ
प््जाफतयो् की िी अच्छी कीमत फमलती है। खूबसूरत िय्ाटन स्थलो् मे् यह
जगहो् की िोिा बढ़ाने और िय्ाटको् को आकफ्षात करने के फलए िी लगाया
जाता है। k
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देसी आबोहिा का फिदेशी

पेड़ फहमालयन मेपल

यूजफुल सिवाइि
िंध्या सिंह 

सवसशष्् पेड़
वीना गौतम

हान फिल्मकार और अफिनेता गुर्दत््
का जन्म 9 जुलाई 1925 को बंगलोर
(अब बे्गलुर्) मे् हुआ था। उनके

फिता फिविंकर राव िादुकोण एक स्कूल टीचर
थे और मां वसंथी
िादुकोण गृफहणी थी्, जो
किी-किी कहाफनयां िी
फलखा करती थी्। माता-
फिता ने उन्हे् वसंत कुमार
फिविंकर िादुकोण नाम
फदया, लेफकन बाद मे्
उनका नाम बदलकर
गुर्दत्् रख फदया गया।
गुर्दत्् के माता-फिता कारवार (कन्ााटक) मे्
रहते थे, लेफकन उन्हे् अिना बचिन िवानीिुर
(ि. बंगाल) मे् गुजारना िड़ा, फजससे वह बंगाली
िी अच्छी बोलने लगे। घर मे् िैसे की तंगी थी,
इसफलए दसवी् के बाद कॉलेज न जा सके।
उनके बकुट मामा (बालफकिन बेनेगल, जो
श्याम बेनेगल के चाचा और गुर्दत्् की मां के
कफजन थे) ने उन्हे् उदय िंकर की नृत्य मंडली मे्
िाफमल करा फदया। गुर्दत्् ने वहां नृत्य सीखा।
कुछ फदन उन्हो्ने टेलीिोन ऑिरेटर के र्ि मे् िी
नौकरी की। लेफकन मन नही् लगा तो कोलकाता
छोड़कर िुणे आ गए जहां प््िात फिल्म कंिनी मे्
उन्हे् नृत्य फनद््ेिक की नौकरी फमली और फिर
जीवन का र्ख ही
बदल गया।
ऐसे हुई गुरुदतुु-
देवानंद की दोसुुी:
िुणे म्े फजस लौ्डरी िर
गुर्दत्् अिने किड़े
धुलवाते थे, वही् िर
देवानंद के किड़े िी
धुलने आते थे। एक
फदन संयोग से दोनो् की
कमीजे् आिस मे् बदल गई् और दोनो् की
मुलाकात हुई, जो दोस््ी मे् बदल गई। गुर्दत््
और देवानंद ने एक-दूसरे से वादा फकया, जो िी
िहले फनम्ााता बनेगा, वह दूसरे को अिनी फिल्म
मे् काम देगा। िहले देवानंद फनम्ााता बन गए और

उन्हो्ने ‘बाजी’ के फनद््ेिन की फजम्मेदारी गुर्दत््
को दी और अिना वादा फनिाया। इसी तरह जब
गुर्दत्् ने ‘सीआईडी’ बनाई तो देवानंद को उसमे्
बतौर हीरो कास्ट फकया। 
गीता दतुु से पेुुम और वववाह: सन 1951 मे्
आई फिल्म ‘बाजी’ मे् गीता रॉय ने ‘तदबीर से

फबगड़ी हुई तकदीर
बना ले’ गीत गाया
था। उनकी मखमली
आवाज सुनकर
गुर्दत्् अिना फदल दे
बैठे। तीन साल तक
कोट्ाफिि चली और
फिर 26 मई 1953

को गीता रॉय ने
गुर्दत्् से िादी कर
ली। उनके तीन बच््े
हुए- तर्ण, अर्ण
और नीना।
ब हू - पो वत यां
संभाल रही हैु
ववरासत: गुर्दत्् के
िुत्् अर्ण के घर मे् प््वेि करते ही फलफवंग र्म
की दीवार िर फिल्म ‘प्यासा’ (1957) का िोस्टर
लगा हुआ फदखता है। दूसरी दीवार िर ब्लैक एंड
वाइट िैफमली िोटो टंगा हुआ है, फजसमे् गुर्दत््,
उनकी गाफयका ित्नी गीता (राय) दत्् और उनके

बच््े है्। मुंबई के इस
घर मे् गुर्दत्् की
मौजूदगी का एहसास
हर जगह होता है। यह
गुर्दत्् की बहू इफ्ित
का घर है, फजसमे् वह
अिनी दोनो् बेफटयो्
कर्णा और गौरी के
साथ रहती है्। इफ्ित ने
गुर्दत्् के बेटे अर्ण

दत्् से िादी की थी, जो अब इस दुफनया मे् नही्
है्। लेफकन वे अिनी दोनो् बेफटयो् के साथ अिने
िफरवार की महान फसनेमाई फवरासत को संिाले
हुए है्। गुर्दत्् की िोती गौरी बताती है्, ‘जब हम
छोटे थे, तो हमे् अिने दादा के काय्ा से िफरचय

हमारे फिता ने कराया था। िुणे म्े िाम को अकसर
फबजली गुल हो जाया करती थी और फबजली
आने का इंतजार करते हुए डैडी अिने िैरे्ट्स के
बारे म्े बाते् फकया करते थे।’ 
वसने जगत से जुडुी हैु पोवतयां: चूंफक िोफतयो्
का अिने दादा गुर्दत्् की फिल्मो् से िफरचय
फकिोरावस्था मे् ही हो गया था, इसफलए वे उनके
काय्ा को बेहतर ढंग से समझ सकी् और
तटस्थता के साथ उस िर अिनी राय िी कायम
कर सकी्। कर्णा को ‘प्यासा’ ने अफधक

प््िाफवत फकया है, लेफकन
उन्हे् लगता है फक
‘फमस्टर एंड फमसेज 55’
(1955) को उतनी
प््िंसा नही् फमली,
फजतनी फक फमलनी
चाफहए थीै। गौरी की
िसंदीदा फिल्म ‘कागज
के िूल’ (1959) है।

जब दोनो् बहने् फिल्म प््ोिेिनल के तौर िर
काम करने लगी् तो कुछ साल िहले उनका
िफरवार िुणे से मुंबई फिफ्ट हो गया। कर्णा
सहायक फनद््ेिक है् और गौरी िृथ्वी फथएटर से
जुड़ी हुई है्। दोनो् बहने्  गुर्दत्् की फवरासत को
आगे बढ़ाने की इच्छुक है् और उसी फदिा मे् काय्ा
कर रही है्।
गुरुदतुु की जनुमशताबुदी वरुष का जशुन:
गुर्दत्् की जन्मिती आरंि हो चुकी है। इस बारे
मे् इफ्ित बताती है्, ‘िफरवार के ऐसे अवसरो् का
हम प््ाइवेटली जश्न मनाते है्। लेफकन हम
िफरवार की िरंिरा का िालन करते हुए अिने
फदवंगत सदस्यो् के िसंदीदा व्यंजन तैयार करके
उन्हे् िफ््ियो् को फखलाते ह्ै। यह िरंिरा अर्ण ने
िुर् की थी।’गौरी िावुक होकर बताती है्,
‘हालांफक हमारे दादा गुर्दत्् की हमेिा ही हमारे
जीवन मे् प््िावी मौजूदगी रही है, लेफकन इस
साल हम उसे कुछ अफधक ही महसूस कर रही
है्, क्यो्फक 9 जुलाई 2025 को अगर वे होते तो
सौ बरस के हो गए होते।’k

म

सब पर नजर रखता
सीसीटीिी कैमरा

घर, ऑहिि की िुरक््ा का मामला िो या बै्क, स्कूल की, िर किी् िब
कुछ चुपचाप अपनी नजरो् म्े कैद करता रिता िै िीिीटीिी कैमरा। इिकी
उपयोहगता बढ्ने की कई िजिे् ि्ै, इनके बारे मे् आप भी जानना चािे्गे।

गुरुदतुुुा की बहू इफुफत के साथ करुणा और गौरी 

भारत के उत््रपूि््ी राज्य हमजोरम मे् मनाया जाने िाला हमम कुट उत्िि िैिे तो ििल कटाई का
उत्िि िै, लेहकन इि उत्िि मे् लोग अपने िमुदाय के हदिंगत िुए लोगो् को भी याद करते िै्।

अनोखे और उल्लािपूर्ष ढंग िे मनाए जाने िाले हमम कुट उत्िि के बारे मे् जाहनए।

बहुत अनोखा-सांस्कृफतक पि्व
फमजोरम का फमम कुट उत्सि

हिंदी हिल्म जगत के मिानतम हिल्मकारो् मे् शुमार गुर्दत्् ने कई क्लाहिक
हिल्मे् दी्। गुर्दत्् की शानदार हिराित को उनकी बिू और पोहतयां आज भी

िंभाले िुए िै्। गुर्दत्् के जन्मशती िर्ष पर िे, उनको भािुकता िे याद करती िै्।
िाथ िी उनके जीिन के कुछ मित्िपूर्ष पिलुओ् पर एक नजर।

महान फिल्मकार गुर्दत्् की
फिरासत संभाल रहे पफरजन

जन्मशती वर्ष / कैलाश सिंह


